A reunido tematica do Conselho em outubro T2
foi coroada com a retomada do dialogo e a '
constituicdo de agenda de trabalho visando
estudos para a implantacdo da Classificacao
Hierarquizada no sistema Unimed do Parana,
sob a coordenacdo da Federacdo. Singulares
catarinenses mostraram a viabilidade.
Paginas 4 e 5.
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educativas e fiscalizadoras

esfor¢o conjunto voltado

aconterosabusosna pres-

crigio de medicamentos,
emespecial osanorexigenos, vem
produzindo resultados signifi-
cativos em todo o Parand, quer
pelas iniciativas fiscalizadoras
como também pelas educativas.
OCRM temlevado o tema para
encontros éticos em todas as
regides do Estado, esclarecendo
os profissionaissobre oslimites nas
prescrigdes e no uso de férmulas
manipuladas. Em breve serd
editada uma cartilha a ser distri-
bufda aos médicos, que tém a
disposi¢io no Conselho de Far-
méacia um servigo de consulta
sobre medicamentose legislagio.
Asagdes de prevengio e respon-
sabilidade ética, administrativae
criminal envolvemo CRM, CTE
Ministério Pablico e Vigilancia
Sanitéria.

Péginas 19¢20

Exemplos

mcerimonia conjunta
E do Dia do Médico, o

CRM,AMPe Alianga
Satide prestaramhomenagem
a todos os médicos parana-
enses sob o exemplo de um
seleto grupo que trilhou uma
carreira ética e de defesa dos
principios hipocraticos. O
Diploma de Mérito Eticoe a
Estatueta da Medicina (foto)
foramentregues pelo Conse-
[ho de Medicina aos profissio-
naiscom50anos de formados.
Sob aimagem do Padoeiro
S4o Lucas (detalhe), a Or-
questra da PUCrealizou me-
morével concertonos festejos
comemorativos, que ocor-
reramno Teatro Guafra.

Paginas 10 a13.
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Audiéncia publica debate Ato Medico

Gltima audiéncia piblica
possibilitou grandes avan-

cos para a aprovagao de
projeto de lei sobre a regulamen-
tagao das competéncias médicas,
o chamado Ato Médico. O deba-
te ocorreu em 23 de agosto no
auditério do Interlegis, do Senado
Federal, em Brasilia (DF), fazen-
do-se presentes representantes
das instituigoes médicas e de ou-
tras profissdes de sadde. A coor-
denagéo coube a senadora Licia
Vania, relatora do projeto de lei
(PLS) 25/02, de autoria original
do ex-parlamentar Geraldo Al-
thoff. Com transmissio por video-
conferéncia para as Assembléias
Legislativas, médicos e demais in-
teressados de todos os Estados pu-
deram acompanhar os trabalhos.
No Parani, os conselheiros Doni-
zetti Giamberardino Filho e Luiz
Sallim Emed representaram o CRM.
O presidente do Conselho,
Hélcio Bertolozzi Soares, esteve
presente na audiéncia em Brasilia,
ao lado de outros conselheiros que
integram a Comissdo do Ato
Meédico, e interpretou que a resis-
téncia que se observa entre os
profissionais ndo-médicos decorre
em parte de desinformaczo sobre
o texto oudo objetivo de se avan-
car em atos que sdo de compe-
téncia exclusiva da drea médica.

José Luiz G. do Amaral, da AMB; senadora e relatora Liicia Vania;
Rosane Silva, do Conselho de Nutricionistas; e Edson Andrade, do CFM.

Assinalou que as intervengdes
dos presidentes do CFM e AMB
foram importantes, sobretudo
quanto a eventuais modificagdes
para dar expressdo mais clara ao
texto. “Entendo que estas discus-
sdes podem levar ao esclareci-
mento da senadora a se produzir
o entendimento daquilo que ¢
competéncia apenas e tao somen-
te do médico”, disse. Por sua vez,
asenadora Licia Vania afirmou
que em dois anos de discussdes
foram obtidos avangos expressi-
vos, permitindo chegar a consen-
sos entre as diversas partes envol-
vidas na polémica. Uma semana
depois da audiéncia, membros dos
movimentos prd e contra o pro-
jeto iniciaram uma série de reu-
nibes técnicas para oferecer su-
gestdes em busca de uma redagio
que atenda os interesses do usuério

dos servicos de satde e que respei-
te os limites de cada profissao. H4
a possibilidade de realizagio de
mais uma audiéncia pdblica, que
seria a (iltima, logo depois das elei-
cOes. A apresentacio do relatério
final pode ocorrer ainda este ano.
Por enquanto, j& houve acor-
do para a redagéo de pelo menos
dois itens: o que delega compe-
téncia ao Conselho Federal de
Medicina para regulamentar
procedimentos médicos experi-
mentais e a definigao de que
médicos e demais profissionais
devem atuar em “mitua cola-
boragao” dentro das equipes de
satde. Outros itens ainda depen-
dem de negociagio para a reda-
cao final do projeto, como o que
define competéncia para a reali-
zagao do diagnéstico médico e a
prescricao terapéutica.

Médicos apresentam propostas a candidatos

0 II Encontro Nacional dos Conselhos de Medicina foi realizado de 13 a 15 de setembro, em Manaus
(AM). Temas de relevancia para o exercicio da profissao foram debatidos, com destaque para Ato
Médico, CBHPM, violéncia contra médicos, telemedicina, contratualizacdo no SUS e satide suplementar,
salide mental, operacionalizacdo do Certificado de Atualizacao Profissional e interdicdo cautelar. Mais

de 200 conselheiros de todo o Pais participaram do evento, incluindo do Parana. Ao término, ocorreu
o lancamento da Agenda Parlamentar da Satide Responsavel e a apresentacdo das “Propostas dos
médicos para o Brasil”, documento entregue aos candidatos a presidéncia da Repdblica. A proposta,
redigida pelo CFM com a participacdo das demais entidades médicas nacionais - Associacdo Médica
Brasileira e Federacdo Nacional dos Médicos - traz os aspectos mais relevantes para a melhoria das
condigdes de vida e da sadde do povo brasileiro. A requlamentacao da EC 29, para estruturar o
financiamento do sistema publico de saiide, a implantacdo do plano de carreira no SUS e a preocupacdo
com a formacdo médica, em especial evitando a abertura indiscriminada de cursos de Medicina, estdo
entre as principais propostas defendidas pela classe médica, que também reivindica a recomposicdo
dos valores pagos pelo SUS, como forma de assegurar o acesso aos servicos de qualidade pela

populacdo. Confira no site do Conselho todo o conjunto de propostas.
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editorial

s avangos cientificos e
tecnolégicos em defesa da

vida muito entusiasmam

neste inicio de século, ajustando-
se a um momento em que a
sociedade comega a despertar
para a bioética e suas vertentes
vigilantes da dignidade humana
e de respeito aos direitos humanos
e do meio ambiente. Um cendrio
promissor se NAo sofresse a conta-
minacéo dos efeitos da violéncia
que alcanga contornos irrepa-
raveis na sociedade. E certo que
a violéncia de conduta remonta
aos primérdios da humanidade e
que as vulnerabilidades sociais
fomentam os conflitos e injusticas
tanto quanto as distorgdes no
exercicio de interesses individuais
ou coletivos. Mas, também ¢
preciso reconhecer o estagio a que
chegamos de vulgarizacéo dessa
violéncia, de banalizagao da vida,
de ultraje aos direitos de outrem.
Em que pese a reagéo cres-
cente de intolerancia pelos cida-
daos, a violéncia prospera sob
fatores que inclui a sensagao de
impunidade. No é uma guerra
convencional. E pior. Ainda mais
para o médico. As histérias de
violéncia estdo incorporadas ao
seu cotidiano, mas nao somente
pelo apelo a sua intervengao
profissional, sua fungio de assistir
e confortar. Sdo histérias que
retratam mazelas do sistema
publico, que fragmentam indica-
dores sociais e de satde, refletindo
na proliferagao de doengas endé-
micas e contagiosas, na restrigao
ao acesso da assisténcia e na
precariedade das condigdes de
trabalho oferecidas. Um quadro
que também ajuda a confrontar
médicos e pacientes, gerando nao
sé mais violéncia, mas fragilizando
o profissional diante da sociedade
e de si préprio, numa frustracao
pelas adversidades que pode leva-
lo a fuga, a0 dano, a depressdo ou

anulagdo das condicdes mentais
plena para o bom desempenho de
sua atividade.

Obviamente que o estigma de
“sujeito detentor do poder” ainda
atribuido ao médico, sob estimulo
do ainda privilegiado grau de
credibilidade perante a socie-
dade, néo lhe servem de salvo-
conduto para imunizar-se 4 esca-
lada da delingiiéncia, estando
vulneréavel aos crimes comuns
como qualquer cidaddo. Porém, a
violéncia chegou muito mais
perto. Pela superlotagao das
emergéncias, pela ousadia dos
criminosos e pelo medo ou pelo
visfvel despreparo dos profis-
sionais, muitos sem especialidade
em politraumatizados. O grupo
Médicos Sem Fronteiras, que ha
35 anos atua em locais de vulne-
rabilidades sociais, agora treina
médicos do Rio que se deparam
em situagdes de risco e ndo sabem
como agir, prejudicando a si e ao
atendimento de milhares de pes-
soas. Uma maneira de encarar a
violéncia de forma preventiva,
clara e objetiva. Sabe-se que nao
h4 férmula mégica para se agir
em situacao de risco, mas hé casos
possiveis de se trabalhar sem se
envolver com as causas ou auto-
res da violéncia. Também é possi-
vel trabalhar para conter os efeitos.

Guerrilha urbana a parte, a
verdade é que o sistema publico
de satde expde suas feridas por
suas caracteristicas e deformida-
des. Sao unidades geradoras de
insatisfago pela precariedade das
instalagdes, falta de profissionais
nas areas de especializagdo que
s6 alongam os prazos para aten-
dimentos, caracterizando-se, em
Ultima instancia, na desassistén-
cia. Sendo o médico o agente a
sustentar o atendimento, recebe
esta carga de responsabilidade que
néo lhe é devida. Na angustia, a
insatisfagio leva a agressividade.

Nao a violéncia!

O profissional nao pode ficar a
mercé da sorte, sem qualquer
seguranga para eXercer os seus
designios. Estudos recentes ates-
tam ndmero crescente de médi-
cos que sofrem agressoes fisica ou
verbal nos seus locais de trabalho,
sobretudo quando em emergén-
cias, pronto atendimento ou
unidades de sadde periféricas.

Algumas condicdes de traba-
lho fazem com que o exercicio
profissional seja considerado uma
atividade extremamente insalu-
bre, penosa e perigosa para a
sadde fisica e mental do médico
que, muitas vezes, deprimido e
estressado, recorre as drogas.
Emergencistas, psiquiatras e
peritos estdo hoje mais visiveis
nessa 4rea de risco. Ha pouco,
perdemos a colega mineira Maria
Cristina Felipe da Silva, morta por
uma quadrilha que lesava 0 INSS
e se sentiu prejudicada pela agio
ética da perita. Um gesto ex-
tremo, lamentavel e repugnante.
Sabemos que continuaremos a
conviver com tais riscos e, para
minimiza-los, uma das orientagdes
com relagdo aos encaminha-
mentos para pericias é que seja
determinada apenas a patologia,
definindo o médico assistente o
periodo de até 15 dias. Assim,
caber4 ao perito estabelecer se a
patologia tem vinculo superior
aquele atestado pelo médico
assistente, sendo de sua respon-
sabilidade as justificativas pelas
relacdes com o trabalho.

Em relagao a atestados, o
Conselho de Medicina do Paran
vem promovendo melhor enten-
dimento entre médicos assis-
tentes e peritos. Em reuniao
realizada em meados deste ano,
no CRM, discutimos amplamente
o problema com representantes
da especialidade, consensando
sobre a necessidade de melhor
relagio médico-paciente, com

“A coragemndo serve paranada quando ndo
vem acompanhada de justica,e se todos os homens fossem
justos ndo haverianecessidade de serem tdo corajosos.”

Agesilau IT (444-360 a.C.), lider militar grego, rei de Esparta.

énfase para o correto esclare-
cimento de cada caso. J4 na
ocasido, defendiamos que os
encaminhamentos definitivos e
decisivos sobre afastamento do
trabalho fossem feitos diretamen-
te ao domicilio do periciado.
Durante o Encontro dos Conse-
lhos em Manaus, endossamos
proposta do CFM, Fenam e AMB
no sentido de que atitudes de
violéncia contra médicos devam
ser profilaticamente trabalhadas
no ambito federal e dos estados,
sob o entendimento de que nao é
possivel a exposicio de risco a
quem nao merece.

Onosso Codigo de Etica traz
quase centena e meia de artigos,
em sua maioria deveres e reco-
mendagdes. Os direitos ndo sao
nem 10% deles, mas no Capitulo
I, artigo 23, decreta como direito
do médico: “Recusar-se a exercer
a profissao em instituigao ptblica
ou privada onde as condicdes de
trabalho nao sejam dignas ou
possam prejudicar o paciente”.

NOTA OFICIAL

Cabe ao profissional que se sentir
sob risco nao se omitir, comuni-
cando o CRM de sua deciso que,
sabemos, nfo é tarefa nada facil
em relacdo de trabalho e mer-
cado. Mas é mecanismo de cau-
tela profissional e também pessoal.
Um meio de proteger a prépria
satde, pois a frustragao no exer-
cicio da atividade médica apre-
senta-se, hoje, como um dos
principais motivos de fragilidade
domédico. O CFM est4 prestes a
divulgar a sua pesquisa sobre a
satide do médico brasileiro. Nés,
do CRM, também estamos bus-
cando dados para subsidiar estudo
que vai direcionar as acdes de
nossa Comissdo da Satde do
Médico. O bem-estar, a protecao
e a seguranca do nosso médico
s20 nossas bandeiras. Queremos
profissionais éticos e conscios de
suamissio e cabe ao poder ptiblico
proporcionar as condigoes neces-
sérias para isso.
Cons. Hélcio Bertolozzi Soares,
Presidente do CRM-PR

Dos médicos ao povo brasileiro
0s médicos brasileiros, representados pelo Conselho Federal de
Medicina, Associacdo Médica Brasileira e Federacdo Nacional dos
Médicos, ante a grave violéncia que resultou na morte da
médica Maria Cristina Souza Felipe da Silva, na cidade de
Governador Valadares (MG), vém denunciar a nagdo brasileira as
péssimas condigdes de trabalho a que somos submetidos em
nosso Pais, especialmente os peritos do INSS.
E antiga e notoria a falta de sequranca a que somos quotidia-
namente submetidos sem que as autoridades pablicas adotem
qualquer providéncia para que possamos exercer 0s nossos
trabalhos com a trangiiilidade e sequranca necessarias.
Tais fatos, associados ao descumprimento de acordos previa-
mente ajustados com as autoridades federais, levaram os
médicos peritos do INSS a se declararem em greve, movimento
que reputamos justo por defender, antes de tudo, uma Medicina
independente, solidaria e compromissada com o povo brasileiro.
Conselho Federal de Medicina

Associacao Médica Brasileira
Federacao Nacional dos Médicos
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Comecam estudos para adocao

da GBH

a 7.2 Reuniao Plenéria

Tematica do Conselho Re-

gional de Medicina do
Parani, realizada em 9 de outubro
no auditério da Sede de Curitiba,
oassunto em destaque foi a Clas-
sificacéo Brasileira Hierarquizada
de Procedimentos Médicos e asua
implantagao, total ou parcial-
mente, no sistema cooperativo do
Estado. Participaram como pales-
trantes convidados dirigentes de
Unimeds de Santa Catarina, os
quais demonstraram que, com
dilogo, boa vontade e equilibrio
é possivel consolidar a CBHPM
como referéncia na prestacao de
servigos médicos, sem interferir na
sustentatibilidade econdémico-
financeira das operadoras.

O encontro foi altamente
positivo porque resultou no com-
promisso da Federagao das Uni-
meds do Parand em restabelecer
as negociagoes para que O pro-
cesso de implantacao da CBHPM
ocorra de forma conjunta, tendo
a coordenacao do préprio presi-
dente Orestes Barrozo Medeiros
Pullin, que manifestou apoio e
disposicao para liderar este mo-
vimento junto as singulares. Para
isso, j4 est4 sendo elaborada uma
agenda de trabalho que teré seu
ponto de partida no dia 28 de
outubro, durante a reunifo ordi-
néaria do Conselho Federativo da
Unimed do Paran4, que ¢é for-
mado pelos presidentes de todas
as 22 singulares do Estado. Mem-
bros da Comissdo Estadual de
Honorérios Médicos e das enti-
dades médicas representativas
foram convidados a participar da
reunifo, considerada foro adequa-
do para discutir a questao e a rea-
lidade e caracteristicas das unida-
des do complexo cooperativo.

Dialogo é o caminho

“Entendemos que eventuais
entraves ou dificuldades para esse
periodo de transi¢ao, visando
adotar a Classificacao, devem ser
esgotados nas negociagdes. Res-

Luiz Sallim Emed (em pé), Florisvaldo Meindo, Orestes Barrozo Pullin,
Dalmo de Oliveira e Altair Pereira, no debate sobre a implantagio da
Classificagao Hierarquizada no sistema Unimed, na sede do Conselho.

tabelecer o dialogo é um grande
avango para o movimento mé-
dico em relagéo a todos os seg-
mentos. No que se refere ao
sistema Unimed, temos a convic-
cdo de poder trabalhar juntos
para consolidar o processo”,
analisa o conselheiro Luiz Sallim
Emed, da Comisao Estadual de
Honorarios Médicos e também
representante do CFM na Co-
missao Nacional. Para ele, “nao
podemos mais aceitar qualquer
proposta que rejeite o didlogo”,
destacando que, pela hetero-
geneidade das cooperativas, sao
compreensiveis resisténcias. Con-
tudo, assevera: “A CBHPM ¢é
irreversivel por sua concepgao
hierarquizada, que vem disciplinar
e corrigir distorgdes com outras
tabelas, incorporar tecnologias,
valorizar o trabalho médico e,
acima de tudo, voltar-se em bene-
ficio da sociedade. Assim, deve ser
entendida como interesse dos mé-
dicos e das préprias operadoras”.

Ainda na analise de Luiz
Sallim Emed, a experiéncia
obtida pelas singulares de Santa
Catarina atesta a importancia da
compreensdo da Classificacao
como instrumento de aproxima-
cao das entidades, em especial na
observancia dos protocolos médi-
cos e de distorgdes de racio-
nalizagdo, possibilitando conter
desperdicios dos dois lados e, com
amelhor performance médica e
das cooperativas, rever as res-

trigdes remuneratdrias. O conse-
lheiro insiste que a questao dos
valores nao deve ser vista como
empecilho, mesmo porque ela
néo foi colocada como prioridade
fmpar no movimento médico,
tanto que sé agora, trés anos apds
o langamento da lista hierarqui-
zada, s@o negociadas corregdes.
“O principal aspecto ¢ trabalhar
com a nomenclatura, promo-
vendo de modo continuo o apri-
moramento dos cédigos em aten-
cdo asaide”, esclarece.

Apesar de reconhecer possi-
veis dificuldades técnicas, Sallim
Emed diz que elas nao podem ser
usadas permanentemente como
pretextos para se retardar o pro-
cesso de adocio. Ele interpreta:
“A  ANS usa a CBHPM como
referéncia e reconhece que foi
construida de forma técnica,
cientifica e ética. A Classificagio
também esté presente hd muito
nas empresas de autogestao,
representadas pela Unidas, que
integra as cAmaras de trabalho.
A Unimed Brasil ja aplicou a
CBHPM no sistema de intercAm-
bio hd um ano, j4 participa das
cAmaras técnicas e tem orientado
as singulares a aderirem ao mode-
lo. Agora, as seguradoras acei-
taram integrar 0s grupos de
trabalhos técnicos. Estamos num
momento (nico para dialogar e
avangar no aperfeicoamento do
sistema suplementar, tendo por
base o rol de procedimentos.”

PM no sistema Unimed

CBHPM: implantar, manter, avancar...
c omo parte de diretrizes definidas no

Encontro dos Conselhos, o Parana
foi o primeiro Estado a reunir
conselheiros, presidentes de sociedades de
especialidade e diretores clinicos e téc-
nicos de grandes hospitais para debater
com representantes do sistema Unimed | Edvard de Araijo.
estadual os avangos obtidos em outras regides do Pafs na
implantacéo da Classificagao Hierarquizada. O encontro ocorreu
em Curitiba, na noite de 9 de outubro, tendo a participacéo do
coordenador da Comissao Nacional de Consolidagao e Defesa
da CBHPM, Dr. Florisvaldo Meinao, que compds a mesa de
abertura ao lado dos presidentes do CRM e AMB, Hélcio
Bertolozzi Soares e José Fernando Macedo, e ainda do conselheiro
do CEM e vice-presidente do CRM-PR, Gerson Zafalon Martins.
Na seqiiéncia foi realizada a mesa-redonda sob a coor-
denacdo do conselheiro Luiz Sallim Emed, que integra as
comissoes nacional e estadual. Foram palestrantes os Drs. Dalmo
Claro de QOliveira, presidente da Federagdo Unimed de Santa
Catarina, que abordou o tema “CBHPM: decisoes de implantar
—riscos, beneficios e impactos”; Altair Carlos Pereira, presidente
da Unimed Joinville, que falou sobre “Dificuldades na
manutencao da CBHPM; Edvard José de Aratjo, presidente da
Unimed Florianépolis, que tratou de “Estratégias de interface
com entidades médicas”; e Orestes Barrozo Medeiros Pullin,

presidente da Federagao das Unimeds do Parana e que em sua
fala fez um balango da situagéo das singulares no Estado.
Manifestou apoio & implantagio em condigdes que néo coloquem
em risco a situacao das singulares e foi claro na defesa do didlogo
para que O processo possa avangar.

A Federacéo de Santa Catarina utiliza a Classificagao no
intercAmbio estadual desde margo de 2005, com redutor de 20%
e consulta a R$ 42. Das 23 singulares, 17 ja praticam a
nomenclatura, sendo um dos estados mais avangados no sistema
cooperativo. Sobre os valores, a banda é de 20% mas ha singulares
com defasagem menor. A consulta, em alguns casos, chegaa R$
60. Também os cédigos vém sendo aprimorados.

Ex-presidente do Conselho de Medicina de Santa Catarina,
Edvard José de Aratjo demonstrou que a proximidade entre as
instituigdes e o dialogo sao componentes que, somados & ousadia
e criatividade, podem conduzir a um processo de implantagéo
da CBHPM sem maiores traumas. No primeiro ano como
presidente da Unimed Floriandpolis, conseguiu cumprir o
compromisso de adogao da classsificagdo e estimular a sua
propagacéo na esfera na federagzo. Na visao global dos represen-
tantes do sistema cooperativo catarinense, é possivel acolher a
CBHPM sem comprometer a satide financeira das singulares,
valorizando o trabalho médico e a atengao aos usuérios.

v
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Comissao Estadual

A Comissdo Estadual de Hono-
rarios Médicos é integrada pe-
los sequintes representantes das
entidades médicas: José Fernan-
do Macedo (presidente), Doni-
zetti Giamberardino Filho, Ger-
son Zafalon Martins, José Carlos
de Miranda, Roberto Bastos da
Serra Freire, Jairo S. Aradijo,
Luiz Sallim Emed, Rohnelt M. de
Oliveira, Sérgio Maciel Molteni
e Olival de Oliveira Junior.

Sistema cooperativo
A Federacdo das Unimeds do
Parana adotou a CBHPM no
sistema de intercimbio em
outubro do ano passado, en-
quanto a Unimed Curitiba o fez
no més sequinte. A Unimed do
Brasil implantou em 1.° de
dezembro, com redutor de 20%
e consulta a R$ 33,60. A partir
de 1.° de julho deste ano o
redutor passou para 10% e a
consulta a R$ 39, valor que um
més antes tinha sido adotado
pela Federacdo do Parana.
Entre as singulares do Estado,
o valor da consulta vai de R$
33,60 a R$ 71,15, com média
de R$ 40. 0 valor local o CH e
honorarios tém valores dife-
renciados.

Estratégias definidas
Durante o Encontro Nacional
dos Conselhos de Medicina,
realizado em meados de se-
tembro, em Manaus (AM), a
Comissao Nacional de Conso-
lidacdo e Defesa da CBHPM e
representantes das Comissdes
Estaduais definiram as estra-
tégias de negociagdo com os
quatro segmentos de saide
suplementar. Acdes mais
incisivas no ambito dos Esta-
dos, inclusive de fiscalizagdo
do trabalho médico, fazem
parte da proposta aprovada. A
proxima reunido da Comissao
Nacional vai ocorrer em 31 de
outubro, em Sao Paulo, como
prévia de outro encontro, dessa
vez com as Comissdes Esta-
duais, previsto para 15 de
novembro em Jodo pessoa (PB).

isponiveis na internet
0 novas diretrizes

Associagio Médica Bra-
sileira e 0 Conselho Fe-
deral de Medicina re-
cém-divulgaram 40 novas dire-
trizes, que j4 estdo disponiveisno
site www, projetodivetrizes.org.br
e embreve ganharfoa sua versio
impressa. As diretrizes foram
elaboradas por 25 Sociedades de
Especialidade, com apoio do
comité técnico do Projeto, e agora
sesomamaoutras 120 publicadas
até 2005. Os temas mais fre-
qientes sio diabetes, transplante
renal, obesidade, tromboembo-
lismo venoso e hemorréidas, de
acordo coma demanda apresen-
tada pelos préprios especialistas.
U dos principais destaques é
aperfeicoamento da interface na
elaboragio das diretrizes,
garantindorepresentatividade ao

Projeto, comorelata Wanderley
Bernardo, do comité técnico,
explicando que todas as Socie-
dades de Especialidade foram
consultadas sobre cada um dos
temas, o que resultou, em varios
casos, na autoria compartilhada
porespecialistas de 4reas distintas.
A declaragéo dos conflitos de
interesse, manifestado em 12
diretrizes, foi outroavango obser-
vado pelo também membro do
comité Moacyr Nobre.
“Explicitar asrelagdescoma
inddstria farmacéutica é uma
obrigagdo ética para com os
leitores e atribui transparéncia e
credibilidade ao trabalho”, obser-
varamos técnicos, concordantes
de que os médicos devem se
dedicar cada vez mais a revisdo
extensa e critica da literatura e

que as Sociedades de Especiali-
dade tém se superado na qua-
lidade das diretrizes, expressa pelos
graus de recomendaggo.

A Sociedade Brasileira de
Endocrinologia e Metabologia
contribuiu para elaboragio de 19
dasnovas diretrizes. Destacam
ainda as que abordam a otite
média aguda na infancia, da
Associacio Brasileira de Otorri-
nolaringologia e Cirurgia Cér-
vico-Facial e da Sociedade de
Pediatria, bem como seguranga
no transporte veicular de crian-
cas, da Associacio Brasileira de
Medicina do Tréfego.

Onovo conjunto formard o
quarto volume do Projeto, a ser
divulgado brevemente na forma
impressa, conforme estabelece o
convénio firmado entre as enti-

Cémara Técnica so-
A bre a Terminalidade

da Vida reuniu-se no
dia 25 de outubro, na sede do
Conselho Federal de Medi-
cina, em Brasilia, para fina-
lizar a minuta de Resolugao
que aborda a suspensdo de
procedimentos e tratamentos
que permitem o prolonga-
mento da vida. O texto da
Resolugdo traz que “é permi-
tido a0 médico limitar ou
suspender procedimentos e
tratamentos que prolonguem
avida do doente, garantindo-
lhe os cuidados necessarios
para aliviar os sintomas que
levam ao sofrimento, na pers-
pectiva de uma assisténcia
integral, respeitada a vontade

do paciente ou seu represen-

Prontaminuta de resolucdo sobre terminalidade da vida

tante legal”.

A Resolugao também trata
das obrigagées dos médicos e do
direito do paciente de receber
todos os cuidados necessarios para
alivio do sofrimento. A minuta de
Resolugao sera apresentada na
proxima Sessao Plenariado CFM,
em novembro. Estiveram presen-
tes na reunido os diretores do
CFM, Clévis Constantino e Ro-
berto Luiz D’ Avila, a conselheira
do Cremesc, Rachel Moritz, e a
representante da Associagio
Internacional de Geriatria e
Gerontologia, Claudia Burla.

Morte encefalica

A Cémara Técnica de Morte
Encefélica do CEM reuniu-se
recentemente para rever sua
Resolugéo e anexos sobre o tema.

O Prof. Carlos Eduardo Silvado,

que integra a Camara Técnica
do CRM-PR, foi solicitado a
elaborar a minuta do novo
documento.

Camara de Informatica

A Camara Técnica de
Informética em Satde do
CFM reuniu-se em 26 de outu-
bro tendo como pauta prin-
cipal a proposta de resolugao
de digitalizagao do prontuario
eletrdnico, suas normas e es-
tratégias de apresentacdo, e o
novo convénio entre o CFM/
SBIS, que trata da certificagio
de software. A Camara é coor-
denada por Roberto D’Avila e
tem como integrantes 0s con-
selheiros Gerson Zafalon Mar-
tins, Luiz Augusto Pereira,
Beatriz Ledo, Ricardo Bessa e

Camilo Mussi.

dades. Oquintoe osexto, também
com40 diretrizes cada, estioem
fase de editoraggo.

Interacao

Nosite, é possivel pesquisar
as diretrizes por ordemalfabética
e por especialidades, imprimi-las
esalva-las, alémde lerasnormas,
agendar cursos sobre elabo-
ragao de diretrizes baseadasem
evidéncia, comprar os livros e
entrar em contato com os
elaboradores.

Iniciado em 2000, o Projeto
Diretrizes AMB/CFM concilia
informagdes da drea médicacom
oobjetivo de padronizar condutas
que auxiliemo raciocinio e a to-
mada de decisdo domédico, pre-
servando sempre sua autonomia.
As orientagdes diagnésticas,
terapéuticas e preventivas apre-
sentamgrau de recomendagfoe
aforga de evidéncia cientifica.

ovos horarios de

atendimento no CRM
A Secretaria do Conselho de
Medicina do Parana, em
Curitiba, esta atendendo em
novo horario. 0 atendimento
funciona de segunda a sexta-
feira, das 8 as 17h. Este ho-
rario de atendimento também
vale para os servicos da
Tesouraria, tais como: qui-
tacdo de anuidade, inscrigdes
de pessoa fisica e/ou juridica,
registro de especialidade,
segunda via de carteira de
trabalho, segunda via de
cédula de identidade e copia
de processos éticos. Do setor
financeiro, vale ressaltar que
0s pagamentos acima de R$
50,00 somente serdo aceitos
em cheque. Informacdes: (41)
3240-4018, 4019 ou 4037.
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formacao medica

Articulacoes para mais de 100
cursos no Pais, 10 deles no PR

Brasil ja ¢ ha muito tempo

lider mundial emntimero

de escolas médicas, che-
gandoagoraa 159. Embora tenha
extrapolado suas necessidadese
esteja sob foco constante de
dentncias de mercantilizagio do
ensino, com reflexos dbvios na
mé-formaco e despreparo dos
futurosmédicos, o Pafsapresenta-
se distante de conter esse lamen-
tével ranking, como atestam as
atitudes dos nossos governantes.
Emque pese todamobilizagio da
sociedade, traduzida por projetos
delei que tramitamno Legislativo
visando a moratéria dos cursos
médicos, existe uma forte pressio
sobinteresses politicos e finan-
ceiros para a aceleragdo ainda
maior na abertura de escolas,
praticamente em todas as regioes,
oque inclui o Sul,comaceno de

mais 27 de um total de 107. Se tal
proposta se concretizasse, o Brasil
teria mais de 300 faculdades de
medicina, 0 dobro do que tema
China, que aparece emsegundo
lugar no “placar” mundial, mas
que tem uma populago superior
a 1,3 bilhdo, ou sete vezes maior.

Lideranga incansével na
tentativa de frear a abertura
indiscriminada de escolas e de
melhorar a qualidade do ensino
médico, o ex-presidente da Asso-
ciagio Médica Brasileira, Anto-
nio Celso Nunes Nassif, est4
convencido de que hd ummovi-
mento politico agitando vérias
cidades nosentido de criar cursos
de medicina. E denuncia: “Para
muitas, a documentagéo jaestd
em estégio avangado junto ao
MEC e CNE. Trata-se de uma

verdadeira afronta aosmédicose

ao ensino da profissao, pois nfo
oferecem a inafastével garantia
de qualidade”. Para Nassif, que é
professor aposentado da Univer-
sidade Federal do Parand, “é pre-
ciso reagir denunciando essa
manobra por todososmeios dispo-
niveis . As entidades médicas
representativas precisamadotar
uma posigio dura e decidida para
dar um basta neste verdadeiro
leildo irresponsavel e incon-
sequiente”.

Articulador e coordenador
do principal site contestador
desta propagacio de cursos
(www.escolasmedicas.com.br),
Antonio Nassif diz encontrar
receptividade inclusive nosmeios
de comunicagio para denunciar
os riscos decorrentes do fend-
meno. De acordo comele, as
articulagdes para criagdo de 107

Palestras éticas marcam entrega de carteiras a novos médicos

"

As dltimas reunides solenes de entrega de carteira para médicos contaram com a presenca de
mais de 250 pessoas, entre elas 153 novos profissionais. Os eventos, realizados no auditério do
CRM-PR, contam com a participagao de conselheiros e, sempre, um renomado médico ministra
palestra falando sobre a importincia da relagio médico-paciente, do correto preenchimento do
prontudrio médico e do direito do paciente e familiares de receber informagées sobre seu trata-
mento. Em 23 de agosto, o presidente da Associagdo Médica do Paran4, Dr. José Fernando
Macedo, entregou carteira profissional ao seu filho médico, Rodrigo de Almeida Coelho Macedo.

Antonio Celso Nunes Nassif.

cursosmédicosno Brasil incluem
10 no Paran4. Seriam em Sao
José dos Pinhais, Guarapuava,
Apucarana, Pato Branco, Lon-
drina, Arapongas, Ponta Grossa
(reabertura), Foz do Iguagu e
Umuarama, além de campus
avangado da UFPR em Para-
nagud, Palotina ou Toledo. Santa
Catarina teria mais trés e o Rio
Grande do Sulmais 14. Sdo Paulo
conta cominiciativas para mais
23, além de 10 para o Rio de
Janeiro.

De acordocomdadosconta-
bilizados no site das Escolas
Médicas do Brasil, foram criados
nada menos do que 59 cursos
somente de 2000 para c, a
maioria deles particulares. Foram
14em 2004, mais 10em 2005 e
trés somente este ano, elevando
para 14.518 o total de vagas para
ingresso. Deste nimero, 2.144
sdo vagas no Sul, sendo 672 no
Paran4, com suas sete escolas
atuais. Antonio Nassif diz que
foram geradas mais 300 vagas
somente nos trés cursos criados
este ano: Universidade Potiguar
(RN), Universidade de Santa
CruzdoSul (RS) e Universidade
de Fortaleza (CE), todas privadas.

MEC admite projetos
Dados do MEC indicam 70
projetos em tramitacao para
abertura de escolas, mas o
ministro Fernando Haddad
evita manifestar-se sobre
dendncias de que 0s cursos
viraram “moeda de troca”
politica, ja que a Unido
passou a centralizar todo o
processo de autorizacao dos
cursos. Antes do Decreto
5.357, de maio deste ano,
cabia ao MEC preparar
relatorios sobre os projetos
encaminhados a Secretaria de
Ensino Superior (Sesu) e
remeté-los ao CNE, para
apreciagdo, o que deixou de
ocorrer, com 0 executivo
decidindo diretamente os
processos, ja que as con-
sultas a associacdes de classe
e Conselho Nacional de Satde
ndo tem poder de voto.

Residentes acenam
com paralisacao

Na mobilizacao por melhores
condicdes de ensino e
reajuste da bolsa-auxilio, com
valor de R$ 1,474 mil mantido
desde 2002, médicos
residentes de todo o Pais
anunciaram uma nova
paralisacdo a partir de 1.°
novembro. 0 indicativo de
greve havia sido aprovado no
congresso da Associacdo
Nacional (ANMR) em setem-
bro, em Gramados (RS), e
estava condicionado ao envio
ao Congresso de proposta
para elevacdo da bolsa para
R$ 2,2 mil, que vem sendo
adiada desde maio. Outra
reivindicacdo refere-se as
condicdes de trabalho. Os
residentes reclamam das
longas jornadas.
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atualizacao

Educacao continuada tera
programa inovador em 2007

Conselho Regional de Me-

dicina do Paran4 firmou

parceria inédita com o
CEM para promover, a partir de
2007, novos cursos de educagio
médica continuada para os profis-
sionais do Estado, emespecial aos
que atuamno SUS. O programa,
que também vai utilizar os recur-
sos técnicos de uso de videocon-
feréncia e internet banda-larga,
prevé arealizagio de aulas sema-
nais, durante 16 semanas, nas
cidades que abrigam faculdades
de Medicina - Curitiba, Cascavel,
Londrina e Maringé. A iniciativa
vird emreforgo as ferramentas ja
empregadas na 4rea de atualiza-
Ao e estard emconsonanciacom
asnormas da Comissao Nacional
de Acreditago para recertifigfo
de ttulo de especialista.

O curso ser4 dividido em
mddulos, cujo contetido progra-
mético seré direcionado para
médicos relacionados ao aten-
dimento de pacientes portadores
das patologias prevalentesouque
enfrentam demanda reprimida
nasUnidades de Satde do Estado,
especialmente nas denominadas
especialidades basicas: Clinica
Médica e Cirtrgica, Pediatria,
Ginecologia e Obstetricia e
Medicina da Familia e Comu-
nidade. As aulas in-loco seréo
ministradas por professores de
universidades pablicase privadas
do Estadoe médicosespecialistas.

Asturmasserfoformadas por
até 100 alunos, especialmente
por profissionais que atuamem
setores de atendimento de urgén-
ciae emergéncia ou emativida-
desambulatoriais das Unidades de
Satide. Os médicos que preen-
cherema carga horaria do curso

receberdo certificado e poderfo
obter pontos para a revalidagéo
do titulo de especialista.

O coordenador da drea de
Educagio Médica do CRM-PR,
Luiz Sallim Emed, acredita que
os beneficios deste projeto séo
muitos, acomegar pela troca de
experiéncia entre professores e
médicos. O programa também
tende a evitar o isolamento e 0
distanciamento cientifico com

Professores da

nformagdes contidas no

prontuério do paciente e

exames realizados sao apre-
sentados pelos professores da
Faculdade de Medicina da
Universidade de Sao Paulo
(FMUSP) aos académicos das
Universidades Paranaenses,
que tém a oportunidade deba-
ter o caso para descobrir o que
levou o paciente a ébito. Em
seguida, é realizada a necropsia
e os participantes da Telepato-
logia chegam a um consenso
sobre o diagndstico que levou a
morte do paciente.

Através do recurso da vi-
deoconferéncia, o Conselho
Regional de Medicina do Para-
na transmite, mensalmente,
para professores, médicos e
estudantes do Paran4 a aula-
debate realizada em Sao Paulo.
Nos dias dessas reuniées, os
professores vao a FMUSP com
muito entusiasmo e maior
ansiedade e expectativa. “Esse
tipo de atividade é fundamental
para o aprendizado e trei-
namento dos professores e
académicos. A interagao entre
as escolas é salutar, produtiva e
instrutiva”, afirma a clinica
geral Maria Ldcia Bueno Gar-

maior fixagio domédicona sua
localidade, a padronizagéo do
atendimento commaior resolu-
bilidade e a implantagio de
protocolos,emespecial o Projeto
Diretrizesda AMB-CFM.
Paraimplementagfo do pro-
jeto,0 CRM espera cooperagio
das Secretarias Municipais de
Satide para consolidaraeducagéo
dos médicos da rede municipal.
“A educacio permanente vai

possibilitar a racionalizagio de
novas tecnologias e novos medi-
camentos”, justifica Luiz Emed,
também conselheiro do CFM,
que para este projeto conta
também como apoio dos conse-
Iheiros Donizetti Giamberardino
Filho e Miguel Ibraim Hanna
Sobrinho. Ele cita ainda que, para
os médicos, as vantagens sdo a
possibilidade de reciclageme
adquirir pontos para a recerti-

ficagdo do titulo de especialista.
“O médico melhor treinado,
além de oferecer o melhor aten-
dimento técnico, certamente se-
r4 mais resolutivo, promovendo
racionalizagio de custos, de tem-
po e trabalho, além de maior
satisfacfio dos pacientes”, explica
omentor doprojeto, que embreve
vai divulgar o regulamento para
aadesioe tambémoconteddopro-
gramAtico e osmeios de acesso.

USP ressaltam a importdncia das Telepatologias

cia. A médica assistente da
Disciplina de Clinica Geral e
Propedéutica do Departamento
de Clinica Médica do Hospital das
Clinicas da FMUSP é quem
conduz as aulas, apresentando
aos participantes as informagdes
contidas no prontuario do pa-
ciente e os exames clinicos e
microscépicos realizados. Para ela,
o ponto alto das reunides esta no
prazer de incentivar e aprender
com o raciocinio clinico dos
colegas através da diversidade de
pensamentos e formagdes.
Durante a aula, o Professor
Titular de Patologia da FMUSE,
Paulo Hil4rio Nascimento Sal-
diva, faz a necropsia somente
apds os participantes esgotarem
as hipdteses clinicas e possiveis
diagnésticos do paciente. ‘A
necropsia é um cendrio de apren-
dizado, no qual podemos testar e
conhecer nossos limites e dos
métodos diagnésticos que dispo-
mos”, explica. O chefe do Depar-
tamento de Patologia da USP
acredita que essas discussdes sdo
privilégio raro. “Poucos médicos
possuem a oportunidade de poder
interagir com colegas e alunos de
outras faculdades indo até as
Gltimas possibilidades diagndsticas

(anecropsia)”, afir-
ma um dos mais
conceituados pato-
logistas do pats.
Oevento é gra-
tuito, ndo necessita
de inscrigéo e é
realizado sempre
durante a manha
da dltima terga-
feira de cada més, nos auditérios
das sedes do Conselho em Curi-
tiba e Maringa. A Telepatologia
realizada em 26 de setembro con-
tou com a participagio de cerca
70 pessoas da Universidade
Federal do Parana (UFPR) e
Universidade Estadual de Ma-
ringd (UEM). A Gltima trans-
missdo ocorreuem 31 de outubro
e a proxima est prevista para 28
de novembro.
Normas técnicas para
Telemedicina no Brasil
A crescente informatizacéo
do setor de Satide, tanto ptblico
como privado, e a popularizago
das atividades de Telemedicinano
Pafs tém gerado a necessidade da
garantia da seguranga e da inte-
gragdo das informagdes produ-
zidas. Por este motivo, espe-
cialistas de todo o Pais de diversas
4reas ligadas 2 telemedicina se

Académicos lotam o auditério do CRM para
acompanhar as edigées de telepatologia.

reuniram, em setembro (12),
para a instalagdo da Comissao
de Estudo Especial Temporaria
de Telemedicina. A instalagao
desta Comissio e sua condugéo
pela Associagao Brasileira de
Normas Técnicas (ABNT) ¢é
um desdobramento seqiiencial
do projeto do Sistema Brasileiro
de Telemedicina. A partir de
uma parceria entre o Ministério
da Satide, a Universidade Fede-
ral de Santa Catarina (Cyclops-
Telemedicina) e a Secretaria de
Estado da Satde de Santa
Catarina (SES-SC), o objetivo
é estabelecer um conjunto de
normas técnicas para regu-
lamentar tecnologias de tele-
medicina assistencial no pais e
também gerar uma plataforma
de software-modelo que provera
ferramentas para atividades de
telemedicina nos Estados.
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bioética
Simpaosio da inicio a fase para
versal

adocao da Declar_agﬁo Uni

simpdsio internacional

realizadonomés de agos-

to, em Curitiba, com a
participagio de alguns dos mais
destacados bioeticistas do Pafs,
instaurou de forma definitiva o
processo de estudos e debates
visando o ajuste a realidade
brasileira das normativas pre-
sentesna Declaragio Universal
sobre Bioética e Direitos Hu-
manos da Unesco. A Carta de
Curitiba foi entregue aos gover-
nantes, legisladores, entidades
representativas daséreas de satide
e direitos humanos e aos coor-
denadores dos cursos de Medi-
cina. Entre as principais reco-
mendagdes, que seja estimulada
aimplementagio da Bioéticaem
todos os niveis de ensino e que o
conteddo da Declaragéo seja
propagado em toda a sociedade,
compondo sobretudo asleis que
dizemrespeitoa protegio da vida,
asliberdades fundamentaise a
dignidade humana.

O presidente do CRM-PR,
Hélcio Bertolozzi Soares, ressalta
que a difusio da Cartade Curitiba
incluiu a proposta para que todas
asescolas médicas paranaenses
tenham temas de Bioética dentro
deseucurriculo, comainstituigio
ficando a disposiéo para coope-

rar tecnicamente nesse sentido.
Ele ressalta que 0 CRM est4
promovendo este ano umcurso
continuado de Bioéticacoma
PUC-PRe que hd aintengio de
conservaramodalidade de ensino
ndo somente paramédicos, mas
proporcionando acesso &s areas
pertinentes “na vigilancia de
protecdo a vida, como temsido
uma das filosofias deste Con-
selho”. Destacao conselheiroque
o simpdsio internacional teve
ampla repercussio, cabendo aos
participantesa obtengdo de 4,5
pontos no processo de recer-
tificacfio do titulo de especialista.

Oencontroem Curitiba foio
terceiro realizado no Pafs, para
apresentagio da Declaragio
Universal, aprovada hd umano
pelos pafses-membros da Unesco
e recém-traduzida para o por-
tugués, mas o que mereceu maior
amplitude pela diversificagio de
temas e palestrantes, como assi-
naloua Dra. AlyaSaada, do Comi-
té de Ciéncia paraa América
Latina e Caribe e uma das princi-
paisconferencistas. A experiéncia
doformato doseminariofoilevado
parao México, que realizou a sua
edigio emsetembro, e para Bue-
nos Aires, na segunda quinzena

de outubro. O Prof. Dr. Jos¢ Eduar-

O simpésio internacional, versando sobre Bioética e Direitos Humanos, teve mais de 200 participantes no CRM.

do de Siqueira, presidente da
Sociedade Brasileira de Bioéticae
umdoscoordenadoresdoencontro
em Curitiba, tambémrepresentou
0CRM-PRna Argentina.
Conforme assinalou a Dra.
Alya Saada, a Declaragiolanga
diretrizes para o respeito e auto-
nomia dos pacientes, que devem
compartilhar mais do diagndstico,
progndstico e possiveis efeitos
colaterais de tratamentos a que
sdosubmetidos. Ela avalia que tais
questdessionovidadese tendem
a ocupar os debates internacio-
nais. “Temosa expectativa de que
aimplantagiono Brasil dessasre-
solugdes avance de forma répida,
peloavango privilegiado das dis-

Professores Volnei Garrafa e Alya Saada.

h Hélcio Soares, Gerson Zafalon e José Siqueira.

cussoes da Bioética. Basta asauto-
ridades cumpriremo seu papel”.
Coordenador da Catedra
Unesco de Bioética da Univer-
sidade de Brasilia, o Prof. Dr.
Volnei Garrafa dizque o contetido
da Declaragio precisa seramadu-
recido para que os desdobramen-
toscheguem de fatoa populagio.
Ele compartilha daidéia de que o
Brasil é um dos pafses mais avan-
cadosno debate da Bioética, mas
ressalta que o pafs ainda enga-
tinha na regulamentagio de les,
citando comoexemploa demora
no trato de ética em pesquisa,
permitindo agdesinescrupulosas
e antiéticas neste campo. O
bioeticista denunciou interferén-

h Prof. Dr. Gabriel Oselka.

cias externas para que o Brasil
tenha duplo padrio de pesquisas,
oque considera inaceitével pela
visfvel discriminagio aos direitos
humanos. Elogiou o SUS como
modelo de inclusio social no Pafs,
mas cobrou mais investimentos
dosgovernos para que os preceitos
deigualdade, justiga e eqiiidade
sejamalcangados.

Osimpdsio em Curitiba, rea-
lizado dias 17 e 18 de agosto, foi
umainiciativaconjuntado CRM-
PR, Sociedade Brasileira de Bioé-
tica, Unescoe RedBioética/Unes-
co. Forammais de 200 participan-
tes, emsua maioriamédicos. Para

conhecerafntegrada Declaragio
Universal,acesse osite doConselho.

Prof. Dr. Reinaldo Ayer (SP).
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CARTA DE GURITIBA

Declaracao Universal sobre Bioética
e Direitos Humanos da Unesco

Reunidos na sede do Conselho Regional de Medicina do
Parana nos dias 17 e 18 de Agosto de 2006, profissionais de
diferentes areas do conhecimento humano, por ocasido do
Simposio Internacional do CRMPR - Declaragao Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos da UNESCO,

CONSIDERANDO:

1) Que a Declaracao foi homologada por unanimidade na
Conferéncia Geral da UNESCO em sua 33.2 sessdo, em 19 de
outubro de 2005, em Paris; e

2) Que, apds ouvida a apresentacdo do contetido da Decla-
racdo por membros de entidades representativas da UNESCO,
Brasil e Argentina, que participaram ativamente no processo
de elaboracdo e redacao final da mesma;

PROPOEM:

1) Apoiar o conteldo e a implementacao de medidas que
favorecam a concretizacdo dos objetivos da Declaragdo;

2) Recomendar que as entidades representativas de profissio-
nais das diferentes areas do conhecimento promovam
atividades no sentido de dar divulgacdo e encaminhamento as
propostas contidas na Declaracdo;

3) Que os Conselhos Regionais e Federal de Medicina promo-
vam reunides com a finalidade de implementar as medidas
propostas na Declaracdo;

4) Que as legislacdes futuras, elaboradas no Pais, cujos
contedidos guardem relacdo com a Bioética, levem em
consideracao os preceitos contidos na Declaracao;

5) Que no campo educacional, especificamente, seja estimu-
lada a implementacdo da Bioética em todos os niveis de
ensino; e

6) Que os orgdos representativos do Governo Brasileiro
considerem as recomendacdes da Declaracdo como referéncia
nas tomadas de decisdes nos campos biomédico, sanitario,
educacional, ambiental e outros que tenham relacdo com o
contetido da Declaracdo.

Curitiba, 18 de Agosto de 2006.

HELCTO BERTOLOZZI SOARES
Presidente do Conselho Regional de Medicinado Parana

JOSE EDUARDO DE SIQUEIRA
Presidente da Sociedade Brasileira de Bioética

VOLNEI GARRAFA
Presidente do Conselho Diretorda REDBIOETICA/UNESCO

CRM abrira novo concurso

formacao

Reunioes itinerantes
aproximam estudantes

segunda edicio do Sim-
A pdsio de Etica e Edu-

cagio Médica ocorreu
nos dias 18 e 19 de agosto e
abordou os seguintes temas:
“Formacio Médica: Responsa-
hilidade de todos” e “Indicadores
da Formagio Médica”. Alémdos
mais de 150 inscritos na Capital,
trés dnibus transportando alunos
das Faculdades de Medicina do
Interior do Estado (Marings,
Londrinae Cascavel) vierampara
oevento. Estendmeromotivou os
membros da Comissdo de Ensino
Médico do Conselho Regional de
Medicina do Paran4, que organi-
zaramoevento. Criadaemagosto
de 2004,2 Comissio promoveua
primeira edi¢do do Simpdsio
naquele ano, colocandoemdeba-
te as perspectivas da formagio.

O II Simpésio propds nao
apenasoenvolvimento de acadé-
micos, docentese coordenadores
de cursos das sete escolas de
Medicina paranaenses, mas tam-
bém de representantes de todo o
complexo de interesse na socie-
dade na formago, incluindo
gestores publicos. Valorizando o
intercAmbio dos alunos e das
escolas médicas e andlise de
compatibilidades curriculares, o
encontro debateu ainda asneces-
sidades dos alunos, expectativas

0 Conselho de Medicina vai realizar novo concurso pdblico ainda em 2006 para preenchimento de
vagas na estrutura e também para reserva. Uma das fungdes previstas é a de Médico Fiscal, com
contratacdo imediata para Curitiba e reserva para Londrina. Para todas as funcdes, sdo mais de 20
vagas, incluindo nivel médio, técnico e superior. Além do salario, o0 CRM concede beneficios como
plano de sadde, anuénio, vale alimentacdo e transporte. A coordenacédo do concurso cabera ao
secretario-geral Donizetti Giamberardino Filho. As provas estdo previstas para o final do ano.

O cons. Luiz Sallim Emed fez a abertura do Simpésio dos Estudantes,
em Curitiba. Atividades agora podem ser itinerantes.

dacomunidade e a contribuigio
do gestor na formaggo. Entre os
conferencistas, o presidente da
Associacio Brasileira de Educagio
Médica (Abem) e Diretor do
Curso de Medicina da USP Prof.
Dr. Milton de Arruda Martins, e a
ex-diretora executiva da Abeme
adjunta do Departamento de
Clinica Médica da Universidade
Santa Maria (RS), Prof.2 Dr.2
Jadete Barbosa Lampert, mar-
caram presenga.

Encontros itinerantes

De acordo com Luiz Sallim
Emed, a Comiss&o tem como
objetivo auxiliar e contribuir para
amelhoria e aperfeicoamento do
contato entre as escolas médicas
e os estudantes de Medicina do
Estado, além de ajudar na qua-

Prof.2 Jadete Barbosa Lampert.

lidade da educaco e formagéo
dos futuros médicos. Porisso, diz,
estdo sendo planejadas reunides
itinerantes emcada Faculdade,
como propdsito de aumentar o
didlogoentre alunose professores
na busca por solugGes dos possfveis
problemas enfrentados em cada
instituicao.

“OSimpdsioserd apenasuma
das etapas deste plano. Trans-
formar a educagio médica deve
ser objetivo tanto dos discentes
quanto dos docentes e a gente
percebe que nem sempre existe
este intercAmbio”, reforga outro
integrante da Comissao, Miguel
[braim Abboud Hanna Sobrinho,
secretdrio-geral do Conselhoe ex-
coordenador do curso de Medi-

cinada UFPR.

Prof. Milton de Arruda Martins.
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dia do medico

A tradicional homenagem aos que

Conselho Regional de Me-

dicina do Paran, Asso-

ciagio Médica do Parana e
Alianga Satde promoveram em
Curitiba, em 18 de outubro, so-
lenidade conjunta em come-
moragao ao Dia do Médico. A
cerimdnia ocorreu no Auditério
Bento Munhoz da Rocha Neto,
do Teatro Guaira, tendo em des-
taque a homenagem das insti-
tuicdes a médicos que sdo exemplos
de conduta ética e humanitaria e
que dignificam a profissao. Con-
certo de Beethoven, com a Or-
questra de Camara da PUC-PRe
sob regéncia do maestro Paulo
Torres, encerrou o programa fes-
tivo, prestigiado por quase mil
pessoas.

Como tem sido tradicao nas
tltimas duas décadas,o CRM-PR
reverenciou os médicos que com-
pletaram 50 anos de exercicio
profissional de forma exemplar, sem
nunca terem recebido qualquer
punicdo ética. Este ano, o Diploma
de Mérito Etico-Profissional e o
troféu “Estatueta da Medicina”
foram conferidos a 30 médicos, um
deles in memoriam. O Conselho
também fez a premiagdo dos
vencedores do concurso de mono-
grafia, que este ano teve como
tema “Morte: dilemas éticos do
morrer”. Foi a 17.2 edicao do
certame e o primeiro lugar coube
a médica psiquiatra e artista
plastica Sonia Wendt Nabarro.

A abertura da solenidade
ocorreu as 19h, com todos os

Ary de Cristan, Hélio Brandao e Alberto Accioly Veiga, os
médicos homenageados pela Alianga Saiide e que receberam
Diplomas como “Destaques da Medicina”.

homenageados no palco —em dois
grupos —ladeando amesa diretora,
composta pelo provedor da [rman-

dade da Santa Casa de Curitiba e
reitor da PUC-PR, Clemente Ivo
Juliatto; o presidente do Conselho
de Medicina, Hélcio Bertolozzi
Soares; o presidente da AMP, José
Fernando Macedo; e o vice-
presidente da Associagao Médica
Brasileira, Jurandir Marcondes
Ribas Filho. O pianista Leonardo
Pimpao Blume, sextanista de
Medicina da PUC, executou a
Grande Fantasia Triunfal sobre o
Hino Nacional Brasileiro, do
compositor Louis Gottschalk. Apds
a atividade civica, o mestre-de-
cerim6nias Emilio Pitta registroua
prestigiamento pelas demais auto-
ridades, agradecendo ainda a
presenca dos convidados, em sua
maioria médicos e familiares.

Pronunciamentos

O primeiro pronunciamento foi
do representante da Alianca
Sadde, Clemente Ivo Juliatto.
Enalteceu a Medicina como um
dos principais campos do ensino e
pesquisa e por seus beneficios
sociais. Lembrou que no préximo
ano o curso médico da PUC-PR
completara 50 anos e que, neste
perfodo, foram muitos os forman-
dos, os quais sao alcangados na
homenagem pela data que refe-
rencia o evangelista Sdo Lucas, o
Patrono do Médico. Referiu-se a
abnegagdo dos profissionais a
cumprir a sua missao hipocratica e
também aos hospitais, sem deixar

de criticar a baixa remuneragao
que hoje compromete a estrutura
dos servigos. Oreitor da PUCfezo
antncio da mobilizagao em torno
da criagao do Museu da Medicina
do Paran4, junto ao prédio da
Santa Casa de Curitiba que, com
seus 150 anos de histéria, constitui-
se no berco do ensino médico no
Estado. Clemente Juliatto assi-
nalou que muitos dos que estavam
ali, participando da solenidade
como homenageado, por certo
tinham estagiado na Santa Casa.
Fechando sua fala, sobre a cam-
panha de solidariedade & unidade
hospitaliar e seu futuro museu,
conclamou: “Vamos fazer da Santa
Casa uma santa causa”.

Em sua fala, o presidente do
Conselho de Medicina, Hélcio
Bertolozzi Soares, destacou a
tradicao da diplomacao dos médi-
cos que sao exemplos dignos a
profissdo e que é uma forma de
reverenciar toda classe. “Uma
homenagem que nos faz sentir
honrados em ser médicos e ter um
referencial a estimular os mais
jovens a seguir a mesma trajetoria.
Legado para a atual e futuras
geracOes”, referiu-se. Mais adiante
disse: “Ha de se reconhecer que
erros existem, mas a grande
maioria dos médicos exercita o seu
dever com denodo, tenacidade e
atualizacao, visando sempre o
beneficio de seu paciente. Ainda
que a tecnologia avance de forma
incontroldvel, a presenga do
médico é relevante e insubstituivel

Drs. Osvaldo Malafaia, José Fernando Macedo, Minao
Okawa e Claudio Pereira da Cunha, que recebeu o Diploma

da AMP conferido ao pai, o Prof. Gastdo Pereira da Cunha.

para amparar e cuidar do seu
semelhante.

O presidente do CRM nao
deixou de manifestar a sua preo-
cupagio com a proliferagéo de
escolas descompromissadas com
qualidade e necessidades sociais, o
que projeta um cenério sombrio
com a chegada de médicos malfor-
mados e despreparados. Lembrou
que o Brasil ¢ o lider mundial de
cursos de Medicina, chegando a
160, mas com perspectivaiminente
de elevar ainda mais esse ndmero.
S6 no Paran4, advertiu, sdo cerca
de 10 cursos em articulacéo. Hélcio
Bertolozzi Soares assinalou que a
questao ndo é sé conter a abertura
de cursos, mas fiscalizar os que
existem para detectar deficiéncias
e melhorar a formagao “para que o
futuro da Medicina seja fértil em
exemplos de competéncia, solida-
riedade e dignidade”.

José Fernando Macedo, presi-
dente da AMP, também fez coro
na critica a multiplicagao de
escolas médicas, chamando a
atengio para os reflexos negativos
desse processo. Defendeu a congre-
gacio mais efetiva da categoria,
como instrumento para valorizar a
profissao e produzir efeitos positivos
na atengao dos pacientes. Ainda
em seu discurso, fez referéncia aos
trés ilustres médicos que estavam
sendo homenageados pela AMP,
fazendo a primeira referéncia ao
Prof. Dr. Gastgo Pereira da Cunha,
que quatro décadas antes tinha
presidido a mesma instituicéo.

Destacou 0s 61 anos de atividade
médica e seu exemplo de dedi-
cagio como professor e profissional.
Enalteceu também a trajetéria
marcante dos outros dois diplo-
mados da AME os Prof. Drs. Minao
Okawa e Osvaldo Malafaia.

Vice-presidente da AMB, Ju-
randir Marcondes Ribas Filho
encerrou a fala dos componentes
namesa diretora, tendo enfatizado
a trajetéria de trabalho e ensino
empreendidos pelos homena-
geados, mas sem deixar de assinalar
a importancia de seus familiares
pelo incentivo e compreenséo ao
longo da carreira. Jurandir Ribas
Filho estendeu o cumprimento a
todos os médicos pela passagem da
data comemorativa. Também
enalteceu o trabalho empreendido
pelos atuais presidentes do CRM e
AMP em defesa das causas médicas
e dasociedade.

Diplomacoes

A entrega dos diplomas da
AMBP, nas éreas de pesquisa e
prética médica, marcou o inicio das
homenagens da programagéo. O
Prof. Dr. Gastao Pereira da Cunha
foi distinguido com o mérito em
pesquisa, em reconhecimento ao
seu trabalho iniciado em 1945,
quando se formou pela Faculdade
de Medicina do Parané. Ele nao
pdde comparecer e quem recebeu
o diploma foi seu filho, Claudio
Pereira da Cunha, também cardio-
logista e ex-presidente da AMP.
Minao Okawa, formado em 1968,

também foi premiado na 4rea de

O pianista Leonardo Pimpao Blume, académico do 6.2 ano
de Medicina da PUC-PR, conduziu a Grande Fantasia

Triunfal, sobre o Hino Nacional, na abertura do evento.
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dia do médico

sao exemplos dignos a Medicina

Este ano, 30 médicos foram homenageados pelo CRM pelo Jubileu de Ouro, recebendo o Diploma de Mérito Etico. A AMP reverenciou trés profissionais pelo destacado trabalho, a exemplo da Alianga.

pesquisa, por sua atuacio fora da
Capital. Ele é professor do Depar-
tamento de Medicina da Univer-
sidade Estadual de Maringa. O
Prof. Osvaldo Malafaia, também
graduado em 1968, recebeu o reco-
nhecimento por “Pesquisa Médi-
ca”. E professor titular da UFPR e
Evangélica e coordenador do
Instituto de Pesquisas Médicas do
Hospital Universitario Evangélico.
Na seqiiéncia, ocorreua diplo-
magao dos Destaques da Medicina
da Alianga Sadde. Os homena-
geados foram os Drs. Alberto
Accioly Veiga, decano da Pontificia
Universidade Catélica do Parané;
Ary de Cristan, ex-provedor da
[rmandade da Santa Casa de
Misericérdia de Curitiba; e Hélio
Brand?o, fundador da Escola Estu-
dantil de Concertos, precursora das
Orquestras do Paran. Patriarca da
Familia Brandao, referéncia da
musica paranaense, o ilustre
médico também foi o fundador do
chamado “Clube da Soda” e se
constituiuno primeiro a receber do
CRM-PR a “Medalha de Lucas”.
Os 30 médicos distinguidos
com o Diploma de Mérito Etico-
Profissional, pelo Jubileu de Ouro,
foram nominados por ordem alfa-
bética,com a apresentacio de suas
fichas de inscricaio no CRM. Para

0s que estiveram presentes ou

foram representados, a exibicio da
ficha no teldo foi acompanhada da
imagem registrada antes da aber-
tura da solenidade oficial, quando
o presidente Hélcio Bertol
Soares fez a entrega individual do
Diploma e do troféu “Estatueta da
Medicina”. Concluida a apresen-
tagao, o presidente do Conselho
promoveu premiagao do concurso
de monografia. A psiquiatra e artis-
ta plastica Sonia Wendt Nabarro
recebeu diploma e cheque de R$ 5
mil pelo primeiro lugar no certame.
Como coordenadora damonografia
selecionada em segundo lugar, a
oftalmologista Nedy Maria Branco
Cerqueira Neves recebeu o diplo-
ma e cheque de R$ 2 mil.

A fala do Prof. Dr. Osvaldo
Malafaia, que se pronunciou em
nome de todos os homenageados,
precedeu o encerramento da etapa
do programa, sendo dissolvida a
mesa diretora no palco para a
apresentacio da Orquestra de
Camara da PUC. Sob a regéncia
do maestro Paulo Torres, a orques-
tra executou concerto triplice de
Beethoven, para piano, violoncelo
e violino, tendo entre os mdsicos
convidados os filhos do Dr. Hélio
Brandao, que integram a Familia
Branddo e tém renome interna-
cional. O espetaculo maravilhou
os presentes.

ina de interiorizacao

No teldo, a exibigdo da imagem individual de cada um dos homenageados do Conselho de Medicina, recebendo das
maos do presidente Hélcio Bertolozzi Soares o Diploma de Mérito Etico-Profissional e a Estatueta da Medicina.

Grande piiblico formado principalmente por médicos e familiares prestigiou a solenidade alusiva ao Dia do Médico,
que ocorreu no Teatro Guaira. A comemoragio conjunta em Curitiba envolveu o CRM, AMP e Alianga Saiide.
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Médicos que dignificam a profissao
Relacdo de médicos com 50 anos de formados agraciados
com o Diploma de Mérito Etico-Profissional em 2006:

1) DR. AKIRA YAMASITA, residente em Londrina.

2) DR. ALCEU SERPA FERRAZ, de Londrina.

3) DR. ALI ZRAIK, de Curitiba.

4) DR. ANTONIO GARBELINI, de Jacarezinho, represen-
tado pela neta Maria Gabriela M. Garbelini.

5) DR. AULINO FEITOSA ALVES, de Telémaco Borba,
representado pela filha Margarete Feitosa Alves.

6) DR. AVELINO CAMPAGNOLO, de Toledo.

7) DR. BEZEDE NUNES NASSIF JUNIOR, de Curitiba.

8) DR. DEMOSTHENES MENDES DE MORAIS SARMENTO,
de Curitiba.

9) DR. EGINHARD CARL ZIMMERMANN, de Curitiba.

10) DR.? HEDVIRGEM BUBA AZEVEDO, de Curitiba.

11) DR. HOMERO DIAS BAPTISTA, de Palmeira.

12) DR. HYZ0 GONDEBERTO DOS SANTOS, de Umuarama.
13) DR. ILMAR GOMES ESPINOLA, de Curitiba.

14) DR. JAYME ZLOTNIK, de Curitiba.

15) DR. JOAO ILTAUMYR MILANO, de Curitiba.

16) DR. JOAQ ZENI JUNIOR, de Curitiba.

17) DR. JOSE GIOPPO, residia em Corbélia. Falecido em
25 de marco deste ano, aos 76 anos. Homenagem “In
Memoriam”, com Diploma entregue a esposa, Sra. Olga
Anna W. Gioppo.

18) DR. JOUGLAS LAFFITTE CORDEIRO, residindo
atualmente em Penha (SC).

19) DR. LUIZ FERNANDO BITTENCOURT BELTRAO, de
Curitiba.

20) DR. MARIO BARBOSA TOURINHO , de Curitiba.

21) MOACYR PACHECO JUNIOR, de Curitiba.

22) DR.? SILOA SINGER BONESCKI, de Curitiba.

23) DR. TAUFIK ARRATA, de Curitiba.

24) DR. THADEU BRENNY', de Curitiba.

25) DR.2 THELMA VILLANOVA KASPROWICZ, de Maringa,
representada pela filha, Débora Villanova Kasprowicz.
26) DR.2 VERA LUSTOZA BARTHOLO, de Curitiba.
Também foram homenageados, mas ndo puderam
comparecer a solenidade os Drs. HARISON SWAIN
HERDERICO, de Curitiba; JOSE SERGIO RIGON, de
Londrina; RAUL DO NASCIMENTO ATHAYDE DA ROSA, de
Curitiba; e WASHINGTON ALBINO, de Cornélio Procépio.
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Conselho premia vencedores do
concurso de monografia etica

172edigiodo Pré-

mio Monografia

de Etica Médica
do Conselho de Medicina
do Paran4 teve como ven-
cedoraa psiquiatra, artista
plastica e escritora Sonia
Wendt Nabarro, formada
no Parané e comresidén-
cia em Campinas (SP).
Commengdo honrosaem
concursoanterior do Con-
selho, a médica fezjus a
prémio de R$ 5 mil e diplo-
ma pelomérito. Oseu tra-
balho também serd publi-
cadona Revista Arquivos,
aexemplo da monografia
selecionada em segundo
lugar, cujos autores foram
contemplados com pre-
miacfo de R$ 2 mil.

Como tema “Morte:
dilemas éticos domorrer”,
o certame de 2006 teve
nmero recorde de traba-
lhosinscritos. Foram 21,
comparticipantes de varias
partes do Pafs. A Comissio
Julgadora foi formada pelos
Drs. Iseu de Santo Elias
Affonso da Costa (coorde-
nador) € Jodo Gualberto de
Sa Schaffer, indicados pela
Academia Paranaense de
Medicina, e ainda o Prof.
Dr: José Eduardo de Siquei-
ra, presidente da Sociedade
Brasileira de Bioética e
membro da CAmara Téc-
nica de Bioéticado CRM-
PR. Emreunido realizada
nasala da diretoria, coma
presenca do presidente
Hélcio Bertolozzi Soares, a
Comissao formalizou o re-

sultadodoconcurso. A dire-

toria do Conselho parabe-
nizou, por oficio, os demais
participantes.

A premiagio coincidiu
comascomemoragoesalu-
sivas ao Dia do Médico,
como tem sido uma tra-
dicdo. Alémda vencedora,
a médica Sonia Wendt
Nabarro,0Conselhohome-
nageou os seis autores da
obra que conquistou o se-
gundolugar: aoftalmologis-
taNedyNeves, o residente
de clinicamédica Rodrigo
Athanézioe osacadémicos
de medicina Camila Boa-
ventura, Edilberto Amo-
rim, [uri Neville e Caio
Nunes. A excecio domé-
dicoresidente, que conclui
cursona capital paulista, 0s
demais sdo moradoresem
Salvador (BA). A coorde-
nadora do trabalho foi
Nedy Neves, também pro-
fessora assistente da Escola
Bahiana de Medicina e
Satide Pablica.

Natural de Jandaia do
Sul (PR), 52 anos, Sdnia
graduou-se em Medicina
pela Universidade Federal
do Paran4. Tambémestu-
douna Escola de Msicae
Belas Artes do Parana.
Ganhadora de vérios pré-
mios literarios, amédica é
autora, dentre outrasobras,
dolivro “Lua de Pressagio”.

Ao tragar o resumo de
suaobra,a vencedora des-
tacouo propdsito de analise
do compromisso ético pe-
rante a morte,emespecial
nos casos de eutanésia e
distanasia. “Partindo de

uma reflexdo sobre os dife-
rentes aspectos sobre o fim
da vida,a argumentago se
baseia na afirmagio da
ética como valor essencial
dentro do procedimento
médico”. Emsua conclu-
s80, expressa a missao fun-
damental domédico: “Acei-
tar o direito & vida como
primeiro direito do ser hu-
mano e condigio de todos
osdemais e prover comsa-
bedoria a assisténcia ao
doente emsuas exigéncias
mais extrema, respeitando
sua dignidade pessoal e, jus-
tamente através dessa dig-
nidade, escolhera vidaem
todasassuas possibilidades.”

Instituidoem 1987 pela

Resolugio CRM-PRn.221,
0 Prémio deMonografia de
2005 teve como vencedor
omédicoeadvogado Eduar-
do Murilo Novak, de Cu-
ritiba. O tema daquela
edicdo foi “A ética na
relagio entre medicinae os
meios de comunicagéo”,
que teve por objetivo esti-
mular a anélise e o debate
de abordagensjornalisticas
sobre temas médicos e de
satide. O mais antigo con-
curso do género entre as
entidades médicas tem
sempre seu langamentono
primeiro semestre de cada
ano, comasinscri¢oes es-
tendendo-se até a primeira
semana de agosto.

Material divulgado

“Cuidar. Aliviar. Curar.

Homenagem do CFM

Para homenagear aquele que faz de cada ato uma
declaracdo de amor e respeito a vida, o Conselho
Federal de Medicina desenvolveu uma campanha no
Dia do Médico envolvendo outdoors, revistas, jornais,
televisdo, radio e internet. Nos Estados, a veiculagdo
do material teve a participacdo dos Conselhos
Regionais. Em Curitiba houve a insercdo de material
com a deferéncia aos médicos, assim como a
colocacdo de 15 outdoors.

Confira o texto dos antincios em jornais e outdoors:

Tem gente que dedica uma vida inteira a isso.
Todos sabem que a vida ndo tem preco. Ela é o
maior bem que alguém pode ter. E cuidar dela faz
toda a diferenca. E por isso que o médico se
empenha em tempo integral e dedicacdo exclusiva
a sadde das pessoas: para que a vida siga o seu
curso natural. Mais do que exercer uma profissao,
em cada ato o médico realiza uma declaracdo de
amor e respeito a vida.

18 de outubro. Dia do Médico. Vida a servico da vida.”

A médica e
artista plastica
Sénia Nabarro
(acima) foia
vencedora. Nedy
Newes foi
premiada pelo
segundo lugar.

‘Prata da Casa” no Dia
do Médico em Cascavel

- . e
As comemoracdes do Dia do Médico em Cascavel
tiveram como destaque a realizacdo do programa
cultural “Prata da Casa 2006". 0 evento ocorreu na
noite de 18 de outubro no auditério da Delegacia
Regional, que ficou lotado pela presenca de médicos
e familiares para a confraternizacdo. Houve declama-
cdo de poesias e varias apresentacdes musicais,
envolvendo pelo menos 13 médicos. Um dos pontos
altos da festividade foi a apresentacdo da banda pop-
rock “The Pacemakeres” (foto), composta por quatro
médicos e que ja ganhou fama em toda regido pelo
talento e sua caracteristica pouco convencional.

0 coordenador do “Prata da Casa” foi 0 médico
Luciano da Silva Simm, um dos integrantes da banda.
Com 33 anos e formado em 1996 pela UEL, ele é
anestesiologista. Compdem o grupo musical ainda Luis
César Bredt, 31 anos, formado em 1991 pela PUC,
especialista em cancerologia; Jeferson Freitas
Toregeani, 30, graduado pela UFPR em 2000; e Antonio
Manoel de Souza, 46, formado em 1984 na
Universidade de Santa Maria (RS) e que é urologista.
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Bioetica e o paciente terminal

I Cicero de Andrade Urban (*)

morte, no século XX,

deixou de ser um fend-

meno puramente biol4-
gico para se tornar um fendmeno
moral. Morris West no seu livro
“O Advogado do Diabo” descreve
amorte de maneira contundente
e dramatica: “Faz parte da discri-
cao e decéncia da Morte surgir
sem se fazer anunciar, com o rosto
coberto e com as maos ocultas,
num momento em que ela é
menos esperada. Deveria chegar
lenta e suavemente como seu
irmao Sono; ou entio rapida e
violentamente como a consu-
macéo do ato de amor, de modo
que o momento de rendigao fosse
de quietude e saciedade, em vez
da dilacerante separacdo do espi-
rito e do corpo”. Esta separacio,
que intriga a todos, ainda persiste
como um tabu na medicina, ape-
sar da morte ser uma compa-
nheira indesejavel do cotidiano
médico.

A doenga em fase avangada
obriga 0 médico a se defrontar
com o momento mais dificil e
delicado da vida do paciente e da
sua familia. Nos pafses desenvol-
vidos, grande parte dos cuidados
dos pacientes terminais tem sido
realizado dentro dos hospitais.
Nos Estados Unidos, apesar da
maioria dos pacientes passarem
os Gltimos meses ou anos de suas
vidas em casa, aos cuidados de
seus familiares, habitualmente
eles ndo morrem em casa. Atual-
mente mais de 60% dos ébitos
ocorrem em hospitais, cerca de
30% nos hospices e menos de 20%
em casa. Estes fatos fazem com
que os médicos estejam mais
diretamente envolvidos nas deci-
sdes sobre o final da vida dos seus
pacientes do que em qualquer ou-
tra época na histéria da medicina.

O crescimento do ntmero de
pacientes em fase terminal nos
hospitais, entretanto, nao se
acompanhou do preparo melhor

dos médicos e dos outros profis-
sionais de satide em trabalharem
nessa area. O dominio do modelo
flexneriano na formagao médica,
lamentavelmente, a direcionou
para uma visdo incompleta de que
o tratamento da doenca, da dore
do sofrimento deva ser indepen-
dente do tratamento da pessoa.
A superespecializagio gerou o
profissional com conhecimentos
limitados do todo, da integridade
da pessoa doente. Estes fatores
diminufram a importincia do
papel terapéutico do relaciona-
mento médico-paciente, carac-
terfstico da medicina hipocratica
e promoveram a supervalorizagao
atual dos procedimentos diagnés-
ticos e terapéuticos, contrastes da
chamada medicina tecnicista e
baseada na evidéncia de fatos
limitados do todo. A busca pela
medicina alternativa reflete esta
lacuna na formagao médica.

Os debates bioéticos sobre a
eutanasia e suicidio assistido,
apesar de encontrarem grande
apelo na sociedade globalizada,
tém pouca relevancia do ponto
de vista epidemiolégico no Brasil.
Séo raros os pacientes ou familia-
res de pacientes que efetivamen-
te desejariam realizé-los na
prética, caso estes procedimentos
fossem permitidos. Além disso,
entre os oncologistas ainda néo é
consenso de que com eles se pos-
sam melhorar os cuidados no final
da vida. Ezekiel Emanuel, respon-
savel pelo departamento do Bioé-
tica Clinica do National Institute
of Health em Bethesda, junta-
mente com alguns colaboradores,
em um estudo envolvendo 3.299
membros da Sociedade Ame-
ricana de Oncologia (ASCO),
encontraram que a eutanasia e o
suicidio assistido de pacientes
terminais com dor intratével
tiveram o apoio de apenas 22,5%
dos oncologistas. Entre os médi-
cos participantes da pesquisa,
3,7% ja havia realizado eutanasia
e 10,8% o suicidio-assistido. Os
oncologistas entrevistados tam-

bém consideram que os pedidos
de eutanasia e suicidio assistido
diminuem com a melhoria dos
cuidados paliativos.

Por outro lado, o Professor
Umberto Veronesi, talvez o mais
importante oncologista vivo,
afirma que “o sofrimento foi
considerado durante muitos sécu-
los como uma forga purificadora,
mas o mal induz ao doente a se
esquecer da busca da divindade. ..
A dor nos afasta de Deus”. De-
fende a liberdade como valor
absoluto e que a autonomia do
paciente deva ser respeitada,
mesmo quando isto signifique
abreviar sua existéncia. Mesmo
assim, contra-argumenta que o
paciente que recebe cuidados
paliativos de maneira adequada
e humana nao pede para morrer.

Na Holanda, onde a eutana-
sia é permitida por lei, os critérios
existentes nem sempre sao segui-
dos. Entre os mais de 4.000 casos
de eutanasia que sdo praticados
todos os anos, apenas 300 encon-
tram-se em conformidade com a
lei holandesa. Mais de 1.000 casos
sao de eutanasia involuntéria e
dentre estes, alguns sem consen-
timento da familia, apenas com a
decisao médicaisolada. No Brasil,
onde nem a medicina paliativa
recebe atengdo adequada das
entidades governamentais e nao
esta disponivel a todos, as conse-
qiiéncias da liberagao da euta-
nésia seriam imprevisiveis.

A obstinagéo terapéutica (ou
futilidade terapéutica), por outro
lado, é 0 maior problema bioético
dos pacientes terminais na reali-
dade brasileira. Ela ¢ considerada
COMO O emprego ou manutengao
de procedimentos diagndsticos ou
terapéuticos, sem que exista efi-
cAcia comprovada para evolugao
positiva e melhoramento das
condigdes dos pacientes, seja em
termos de sobrevida ouna quali-
dade de vida. Os conflitos relacio-
nados a ela sdo geralmente resul-
tantes de interpretagdes errneas
sobre a situacéo real do paciente,

pouca atengdo aos problemas
fisicos, emocionais ou espirituais
do mesmo e de seus familiares.
Além disso, todos estes fatos
também estao ligados ao processo
de comunicagao inadequado e ao
relacionamento insatisfatério
entre as partes envolvidas. Porém,
nao ¢ demais lembrar que a for-
magio médica é mais direcionada
para salvar ou prolongara vida do
que melhorar a sua qualidade.

A Bioética é a ponte que une
o conhecimento cientifico biol4-
gico a Filosofia. Proporciona uma
visao global do ser humano.
Humanizar e direcionar a medi-
cina para 0 homem e nao esque-
cer de que esta arte &, sobretudo,
aarte de servir. O cineasta [gmar
Bergman, no célebre filme “Mo-
rangos Silvestres”, nos d4 um bom
exemplo dos requisitos de um bom
médico. Neste filme, o protago-
nista é um velho professor de
Microbiologia que, durante uma
viagem para receber um prémio,
se adormenta e tem sonhos
perturbadores, que o fazem afron-
tar algumas situacbes em que
falhouna sua vida de médico. Em
um destes sonhos, deveria vencer
um exame de medicina, onde nao
estava bem-preparado. Nao
conseguia reconhecer bactérias
no microscépio, trocou uma
pessoa morta por uma viva e,
finalmente, admitiu ter esquecido
o primeiro dever do médico. O
examinador, entéo, lhe recordou:
“O primeiro dever do médico é
pedir perdao”. E, depois, veio o
veredicto: incompeténcia; e a
condenagao, a solidao.

Dentro deste espirito, ¢ muito
importante a iniciativa do Con-

selho Federal de Medicina em

criar dispositivos que possam
auxiliar nas decisdes no final da
vida. Mas isto apenas nao é
suficiente. E preciso trabalhar na
formagao médica. Podemos afir-
mar hoje que nao precisamos
tanto de mais médicos, quanto de
médicos mais humanos. Nao
existem davidas de que o universo
tecnoldgico melhorou muito as
possibilidades terapéuticas. Mas a
experiéncia individual de quem
se confronta com a terminalidade
nao é puramente imanente, nem
objeto apenas do célculo cien-
tifico, mas ardua e dolorosa e,
fundamentalmente, de cresci-
mento humano. E o médico deve
ter a humildade de reconhecer
seu papel e seus limites: cuidar,
mais do que curar.

(*) Cicero de Andrade Urban

é médico oncologista, professor
titular de Metodologia Cien-
tifica e Bioética no UnicenP e
membro da Cdmara Técnica de

Bioética do CRM-PR.

ongresso em Pequim

Vice-presidente do CRM-PR, conselheiro federal e editor da
Revista Bioética do CFM, Gerson Zafalon Martins participou do
8.° Congresso Internacional de Bioética, em Pequim (China),
realizado de 6 a 9 de agosto. Além do Brasil, compareceram
representantes da Australia, Estados Unidos, Canada, Argentina,
Colombia, entre outros. 0 encontro foi de grande importancia
para a troca de experiéncias e para observancia de avancos

tecnoldgicos e do conhecimento.
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Programa de educacao
continuada em Bioeética

iscutir estratégias de huma-
D nizacdo que tenham em

suas praticas educativas a
Bioética como eixo fundamental.
Este ¢ o principal objetivo das
palestras mensais promovidas pelo
Conselho de Medicina em par-
ceriacom a PUC-PR. O Progra-
ma de Formacio Continuada em
Bioética, que teve inicio em mar-
co, ocorre no auditério do Conse-
lho em Curitiba e é transmitido
por videoconferéncia para a
Delegacia de Maringa. “Discutir
bioética hoje é questdo de sobre-
vivéncia”, resume o Prof. Dr. Leo
Pessini, que foi o palestrante do

=
Palestrantes do programa de Educagio Continuada em Bioética:
Professores Claudio Cohen e Jussara Maria Meirelles.

dia 28 de outubro. Vice-reitor do
Centro Universitario Sao Camilo
(SP) e doutor em Teologia Moral,
ele se constitui num dos mais re-
nomados bioeticistas do Brasil. O
tema em destaque serd foi um dos
mais polémicos e debatidos nomo-
mento atual: “A morte e omorrer”.

De margo a setembro, com
intervalo em julho, foram rea-
lizadas seis etapas do Programa de
Educagio, sendo os palestrantes
alguns dos mais destacados ex-
poentes da bioética brasileira. O
curso de abertura foi conduzido
pelo Prof. Dr. José Eduardo de
Siqueira, presidente da Socie-
dade Brasileira de Bioética e
membro da CAmara Técnica de
Bioéticado CRM-PR. Para o ano
devem ser fechadas oito edigdes,
a tltima no dia 25 de novembro,
com a presenga do Prof. Dr.
Matrcio Fabri dos Anjos, Doutor
em Teologia pela Universidade
Gregoriana, em Roma, com
especializagio em Etica e Bioé-

tica. O tema em destaque serd
“Bioética e Religiao”.

A etapa de setembro, no dia
30, teve a palestra do psiquiatra e
psicanalista Claudio Cohen, que
abordou “Bioética e Reproducao
Humana”. Professor da Faculdade
de Medicina da Universidade de
Sao Paulo, Claudio Cohen est4
constantemente inserido em
discussdes a respeito da ética em
pesquisas cientificas, sempre
merecendo destaque nos veiculos
de comunicacio. Antes dele, em
agosto (dia 26), quem coordenou
os trabalhos foi a Procuradora

Federal e Professora da PUC-PR,

'ﬁl

Jussara Maria Meirelles. Autora
de trabalhos como A vida huma-
na embriondria e sua prote¢do
juridica e Gestagdo por outrem e
determinacdo da maternidade, a
palestrante referiu-se sobre a
importancia da relagao entre
“Bioética e Direito”.

O cumprimento da jornada
minima do Programa de Educa-
cdo Continuada confere ao parti-
cipante 10 pontos na especia-
lidade de genética médica, para
a Certificagao de Atualizagio
Profissional. Porém, as palestras
podem ser acompanhadas de
forma individual por médicos,
estudantes e demais profissionais
interessados. Todas as etapas sdo
filmadas, com o que o Conselho
de Medicina deixa disponivel
cépiasem DVD. O custo unitario
édeR$ 10, sem postagem. Para
saber sobre as edigdes realizadas
ousolicitar cpia, contataro CRM
pelofone (41) 3240-4000 ouenviar

e-mail (protocolo@crmpr.orgbr).

NOTAS

Imagens televisivas

A Comissdo de Divulgacdo de Assuntos
Médicos (CODAME) propds normativa
paraqueimagens televisivas destina-
das ao pablico leigo sejam utilizadas
cometamente. A Resolugdo CRM-PR n.°
148,/2006 foi aprovada em Reunido
Plenarian.? 1811, realizadano dia 7
deagosto desteano, e esta disponivel
no site (www.crmpr.org. br).

Anuidades de 2007

A Resolugdo CFM n.° 1.800,/2006,
publicada no DOU de 26 de setembro,
fixou os valores das taxas, servicos e
anuidades pessoas fisica e juridicae
para o exercicio de 2007. Conforme
decisdo plenariado dia 13 do mesmo
meés, aanuidade paramédicos (pessoa
fisica) sera de R$ 369,00 para paga-
mento até 31 de marco de 2007. 0
valor seré reduzido para R$ 356,00 se
pago até 31 dejaneiro ede R$ 363,47
até 28 de fevereiro. Ficam isentos do
pagamento os médicos que até adata
do vencimento tenham completado 70
anos. Paraa primeirainscricdo, em
qualquer CRM, o valor sera proporcio-
nal ao ndmero de meses e com des-
contode30%.

Pessoa Juridica

A anuidade de pessoa juridica tera
vencimento em 31 de marco e sera
cobrada por faixas de capital. A
primeira, até R$ 4.450,00, tera valor
deR$392,00.A sétimae (iltima, para

Revista do Médico Residente no oitavo ano

Comissao de Residéncia

A Médica do Hospital Uni-
versitario Evangélico de
Curitiba edita, ha oito anos, a
“Revista do Médico Residente”.
[nicialmente, a publicagao de
carater cientifico era dirigida ape-
nas aos residentes em especia-
lidades do préprio hospital. Depois,
com o apoio da Comissio Esta-
dual, “procuramos abrir o leque e
investir nos residentes de todo o
Pafs”, destaca o seu fundador, o
Prof. Dr. Jodo Carlos Simées. Ho-
je a publicagio é enviada gratui-
tamente para os residentes do
Estado e para entidades médicas,
bibliotecas, assinantes, centros de
estudos e instituicdes de todo Brasil.
Contendo artigos cientificos

de 4reas biomédicas que contri-

capitalacimadeR$ 2,392 milhdes, serd de
R$7.028,00. Também havera desconto para
pagamento emjaneiro (3,79%) e fevereiro
(1,5%). Empresas constituidas exclusi-
vamente para execticdo de consuittas e com-
postas por no maximo dois socios, um
deles médico, podem requererdesconto de
50% daanuidade. Apds 31 de marco, anui-
dades sofrerdo acréscimos de multa de 2%
ejuros de 1% ao més. Para obtervalores de
taxas e servicos ou outros esclarecimentos,
confiraaintegra da resolugdo no site do
CRM (www.crmpr.org.br), onde também
podera sergerado o boleto de cobranca
(também seguira via correio).

Seis médicos eleitos no PR

0 ex-ministro da Satide, Alceni Guerra, foi
eleito a Camara Federal pelo PFL no pleito
realizado no dia 1.° de outubro. A bancada
federal paranaense tera mais um médico,
Florisvaldo Fier, o Dr. Rosinha, que foi
reeleito. Outros oito médicos estiveram
concorrendo as 30 vagas da Camara, quatro
deles com expressiva votacdo e ficardo na
supléncia de seus partidos: Tercilio Turini,
NitisJacon, Dr. Sabdia e Dr. Antenor. Paraa
Assembléia Legislativa, 21 médicos
estiveram concomendo as 54 vagas. Quatro
foram eleitos: Luiz Accorsi (PSDB), Luiz
Eduardo Cheida (PMDB), Felipe Lucas (PPS)
e Dr. Batista (PMN). Rui Hara teve também
expressiva votacao e ficou na primeira
supléncia de seu partido, o PSDB. 0 Dr.
Josué ficou na segunda suplénciado PPS.
Nas eleicdes de 2002, 35 médicos tinham
se habilitado para conconer. A diretoriado
CRM encaminhou oficio aos eleitos,
cumprimentando-os e desejando pleno
éxito najornada politica em defesa das
causas dasalide edasociedade paranaense.

buam para o ensino e desenvol-
vimento da residéncia no Pafs, a
“Revista do Médico Residente” é
trimestral e tem uma tiragem de
2 mil exemplares. Além disso,
fazem parte dos conselhos edi-
torial e redatorial da revista os
coordenadores dos cursos de
Medicina do Paran4, represen-
tantes da classe médica de todo o
Pais, conselheiros do CRM-PR e
também um representante do
CFM - 0 3.2 vice-presidente, Dr.
Clévis Francisco Constantino.
Atualmente, a Revista est4
em processo de indexagao na base
de dados do Lilacs, um sistema
cooperativo que proporciona aos
interessados em obter infor-
macdes relacionadas a satde o
acesso atualizado a noticias

Tutor em Residéncia Médica
Debater sobre 0s servicos de preceptore
tutor dos programas de Residéncia
Médica. Foi com este objetivo que o pre-
sidente do Conselho, Hélcio Bertolozzi
Soares, esteve reunido na sede do CRM,
em 18 de julho, com o presidente da
(Cermepar, Jean Alexandre Furtado Correa
Francisco, e Miguel Ibraim Abboud Hanna
Sobrinho, Celso Femando Ribeiro Aratijo,
Giovanni Loddo e Alvaro Réa Neto. Na
ocasido, eles abordaram o tema “Plantéo
- Tutorem Residéncia Médica” ediscutiram
sobrea Resolucdo C(NRM n.° 005/2004. 0
preceptor/tutortem afuncéo de orientar
diretamente os médicos residentes do
programade treinamento.

Homenagem

0 médico José Luis Pascual Pascual
completou 83 anos no dltimo dia 9 de
outubro e recebeu em setembro o titulo
de cidaddo honorario de Londrina por50
anos dedicados a Londrina. Natural de
Madri, ele chegou a cidade aos 33 anos,
onde constituiu familia e uma carreira
profissional exemplar. A convite do ex-
prefeito Dalton Paranagua e do médico
Jodo Henrique Steffen, Pascual fez parte
do primeiro corpo clinico do Hospital
Evangélico e [ criou o laboratorio Biopar,
quese transformou em empresaindepen-
denteha 20 anos, sempre sob asuadire-
¢do. Especialista em Patologia Clinica, é
um dos poucos pioneiros na area que
ainda exercem a profissdo. Em 2002,
recebeu o Diploma de Mérito Etico-
Profissional concedido pelo Conselho
Regional de Medicinado Parana pelos 50
anos de trabalho de forma exemplar,
qualquer processo ético.

Ritipg -.,,,

&

W

técnico-cientificas publicadas.
“Esta ¢ uma forma de eliminar o
grande intervalo existente entre
a publicacdo dos artigos e a
divulgacdo dos mesmos na sua
base de dados”, esclarece o Prof.
Joao Carlos Simées, lembrando
que a Bireme (Biblioteca Virtual
em Satde, wwa.bireme.br, onde
sdoarquivadas diversas informacdes
da 4rea) enalteceu a importancia
de existir no Paran4 uma revista
cientifica voltada diretamente
para os residentes. Envie artigos
por e-mail (drjcs@uol.com.br).
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alerta

Exercicio ilegal da Medicina:
episodio exalta as consequéncias

Do Cédigo de Etica Médica

E vedado ao médico: Art. 38
Acumpliciar-se com os que
exercem ilegalmente a Medicina,
ou com profissionais ou
instituicoes médicas que
pratiquem atos ilicitos.

crescimento de casos de
0 exercicioilegal da Medi-

cinaé to preocupante que
emalgumasregides do Pafsganha
contornos de “epidemia” e ques-
tAo de satde pablica. O principal
problema reside na proliferagéo
de bacharéis graduadosemcursos
irregulares, semregistrono MEC,
ouosque se formaramemescolas
de pafses da América do Sul e
Caribe e ndo obtiveramaneces-
séria convalidagio de seus diplo-
mas, sejam brasileiros ou estran-
geiros. Engrossam as estatisticas
profissionais de outras &reas de
satide ou mesmo estudantes ou
leigos que se utilizam de infor-
magdes ou documentos falsos
para se fazer passar por médicos,
elevando os riscos a uma socie-
dade quejésofre comumestrutura
assistencial alimentada por pro-
fissionais desqualificados ou
malformados.

O Parané ndo estd imune a
este problema, que se manifesta
sobretudo pela negligéncia de
instituicGes pdblicase privadasna
hora de recrutar profissionais,
inobservando os requisitos legais
ouagindo emconluio para obter
vantagens, como a de recrutar
mio-de-obra barata pela clandes-
tinidade. O Conselho Regional
de Medicina do Estado recebeu
este ano nimero de dentincias
superior aos perfodos anteriores,
constatando-se na maioria dos
casoscomprovadosque se tratava

de graduados no Exterior - quase
sempre brasileiros - malsucedidos
emobter o reconhecimento do
titulo e, assim, sem registro no
drgaooficial fiscalizador. O dltimo
episdio de repercussio ocorreu
em Ponta Grossa, onde umajo-
vem formada na Bolivia traba-
lhava num hospital local usava o
ndmero do CRM de uma derma-
tologista da Capital.

OCRM temrealizadomuitas
acoes de caréter preventivo para
evitara pratica do exercicioilegal
da profissdo médica no Estado,
contando paraissocoma efetiva
cooperagio do Ministério Pdblico,
dos organismos policiais e da
prépria populagdo. Além do
processo de recadastramento de
todas as empresas de servigos
médicos, coma exigivel nomi-
nagao de todos os profissionais
comvinculo de trabalho sobqual-
quer regime, 0 Departamento de
Fiscalizagao do Exercicio Profis-
sional vem realizando vistorias
cada vez mais freqiientes nos
estabelecimentos, instando a
abertura de procedimento na
observancia deirregularidade.

“Osdiretoresclinicose técni-
cos dasinstituigdes contratantes
e tomadoras de servigos sdo
responsdveis solidérios pelo cum-
primento das determinagdes
legais. Deste modo, na consta-
tacdo de abrigo de profissional
inabilitado para cumprir fungéo
médica, os diretores, na qualidade
de médicos, poderéo ser denun-
ciadosnos Conselhose responder
a processo ético. As penalidades
estdo previstas no Codigo de
Processo Etico-Profissional e na
Lei 3268/57”, esclarece o conse-

lheiro Luiz Emesto Pujol, presi-

dente do Defep. Adverte, ainda,
que os mesmos diretores ficam
sujeitos a agOes civeis e criminais.
Opresidente do CRM, Hélcio
Bertolozzi Soares, ressalta que o
drgiofiscalizadorestd a disposicio
das institui¢des ptblicas e pri-
vadas, e também da populaggo,
para esclarecer davidas que en-
volvemoregistroe aregularidade
para o desempenho da atividade
médica, do mesmo modo como
presta servigoscomseu Banco de
Empregos. Ele diz que alguns
Conselhos, como os de Minas
Gerais, Sao Paulo e Rio Grande
do Sul, editaram este ano reso-
lugdes para tornar ainda mais
clarasasregras para contratagio
de médicos, mas que elas s vém
emrefor¢oa legislagio emanada
do CFM e que permiite tratar com
onecessdriorigor asinfragfeséticas.
Caso mais recente
Dentincias comprovadas ou
ndo de exercicioilegal da profis-
sd0 alcangam institui¢des de
satde de varias cidades para-
naenses. O tltimo episddio, que
ganhou repercussio nacional,
envolveu Karen Izabella Rogoni
Marquezi, 25 anos, que estava
trabalhando havia meses no
Hospital Cidade, de Ponta Grossa,
utilizandoonome e ontimerode
CRM de uma dermatologista de
Curitiba. A dentinciaao CRM foi
feita pela propria médica, ime-
diatamente apds tomar conhe-
cimento doilicito, coma agio
fiscalizadora da Policia, do Minis-
tério Pablico e da Delegacia
Regional de Ponta Grossa sendo
executadanoferiadodo dia 12 de
outubro. A acusada foi presaem
flagrante e incursa em quatro
crimes, incluindo falsidade ideo-

l6gica e exercicioilegal da
profissdo. Depois de uma
semana, Karen Marquezi
quebrou osiléncioe escla- |
receu ser graduada pela
Universidad Crisiana de Bo-
ltvia, desde maio de 2005,
masquendoconseguiuare-
validagio apesar de tenta- h
tivasem Santa Catarinae
Ceara. Elaimputa toda responsa-
bilidade ao hospital pela contra-
tagioirregular e sustenta que ndo
precisou apresentar qualquer
documento.

A Delegacia Regional do
CRM em Ponta Grossa,que acom-
panhou todoocaso, deuinicioao
procedimento para apurar even-
tuais responsabilidades dos dire-
tores do hospital, que estd comos
registros atualizados até o 1.2
semestre. No dia 21 de outubro,
uma vistoria técnica no hospital
envolveu os presidentes do CRM
e do Defepe omédicofiscal Elisio

Cons. Luiz Ernesto Pujol, do Dpto. de

Fiscalizagio do Exercicio Profissional.

Rodrigues. A fiscalizagio teve o
propdsito de avaliar documentos
relacionadosaatendimentosfeitos
pelamédicaemsituacioirregular
e as préprias condigdes de assis-
téncia oferecidas pelo estabeleci-
mento de satide. Houve abertura
de sindicAncia paraapurar even-
tuais responsabilidades da direcio
médicae clinica. Dadosjuntados
aoinquérito policial relacionama
morte de sete das pessoasatendidas
por Karen Marquezi, mas sem
indicios claros de que tenham
decorrido de impericia, negli-
génciaouimprudéncia.

RECOMENDAGOES

A contratacdo de médicos pelas instituicées pablicas ou privadas
de atencdo a satide deve ser precedida de criteriosa verificacdo da
habilitacdo legal do profissional, seu registro no CRM e sua iden-
tificacdo pessoal, sendo o Defep (do CRM-PR) o 6rgdo competente
a fornecer a comprovacdo da documentacdo necessaria.

Instituicdes contratantes e as empresas tomadoras de servicos
médicos devem manter o cadastro atualizado e acessivel de todos
os profissionais em atividade, permitindo que pratiquem os proce-
dimentos somente depois da confirmacdo inequivoca da habilitacao

de cada um.

A observancia dos procedimentos legais é de responsabilidade
solidaria dos responsaveis técnicos e dos diretores técnicos e clinicos
das instituicées, a quem cabe zelar pela atualizacao do cadastro.

Em caso de suspeita ou de constatacdo de exercicio ilegal da
Medicina, independente de outras iniciativas, o CRM-PR deve ser

imediatamente comunicado.
Defep
Fone: (41) 3240-4000

E-mail: defep@crmpr.org.br
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Conselho coloca em debate a
reforma do Godigo de Etica

reforma do Cédigo de Etica
A Meédica sera debatida na

noite de 6 de novembro,
na 8.2Reunido Plenaria Tematica
de 2006 do Conselho de Medicina
do Parana. O corregedor do
Conselho Federal de Medicina,
Roberto Luiz D’Avila, sera o
palestrante convidado. Ele tam-
bém vai abordar aspectos gerais
que envolvem as atividades de
Corregedoria e participar de me-
sa-redonda com o tema “Novos
farmacos fora dos protocolos
clinicos” e que teré entre os deba-
tedores um representante da
Vigilancia Sanitaria e outro do
Ministério Pdblico. As atividades
sdo abertas a todos os médicos.

A questdo da reforma do
Cédigo vem sendo debatida desde
o ano passado na esfera dos
Conselhos, em especial nos
Encontros do CFM e das Regides,
como o ocorrido ano passado em
Natal (RN). Tém sido analisados
os pontos favoraveis e desfavora-
veis, bem como as deficiéncias na
capitulagdo e apenagdo nos
julgamentos éticos. O Codigo esta
em vigéncia desde 1988, sofrendo
os desgastes naturais decorrentes
da modernizagéo do exercicio
médico e do advento da Bioética.
O presidente do CRM, Hélcio
Bertolozzi Soares, coordenara os
trabalhos e encaminhard ao
CFM as sugestdes dos médicos
paranaenses para possiveis mu-
dangas no CEM, a exemplo do
que ocorreu com o Cédigo de
Processo Etico-Profissional, revis-
toem 2001.

O entendimento do presi-
dente do Conselho ¢ de 0o CEM
abriga um nmero excessivo de
itens, alguns ultrapassados pelo
tempo, pela dindmica da Medi-
cina e pela exigéncia da socie-
dade, amparada, hoje, sobretudo
pelo Cédigo de Defesa do Consu-
midor. “Temos 145 artigos, mas
poucos sdo os utilizados na pratica.

E necessario condensé-lo, com
direcionamento especifico dos
anseios da sociedade civil. Os
debates j4 realizados sugerem o
amparo dentro da 4rea conselhal
para a reformulagio do Cédigo de
Etica", assinalou.

Reflexao sobre a mudanca

Cardiologista, professor adjun-
to da Universidade Federal de
Santa Catarina, mestre em Neu-
rociéncias e Comportamento e
conselheiro do CFM, Roberto
D’Avila teve participagao ativa
nos estudos que levaram a ela-
boragao, hé 18 anos, do Cédigo
de Etica Médica. Em sua andlise,
para a época, o Cédigo era muito
avangado, audacioso e com gran-
desinovagoes. Hoje, entende, é
preciso pensar a sua atualizagio.
O corregedor do CFM ndo vé
necessidade de um estatuto
detalhado, defendendo um cédigo
de principios, com menos proi-
bigoes . “Com poucos artigos,
capazes de garantir os deveres do
médico e deixando para a subje-
tividade de juizes a aplicagio de
cada um, cabendo a eles analisar
se o fato fere realmente determi-
nado principio da Medicina. Penso
que se faria mais justica ndo tipi-
ficar qualquer conduta irregular”.

Roberto D'Avila entende que
h4 tantas novas condutas que
podem ser vistas como irre-
gulares, como as trazidas pelos
avangos tecnoldgicos, pelo mer-
cantilismo da profissao e pela
competicio entre médicos, que
se tipificadas colocariam o Cédigo
com absurdos 300, 400 artigos.
“Um que trouxesse principios ja
contemplaria vérias situagdes,
sendo exemplo referir-se sim-
plesmente que a Medicina nao
pode ser exercida como comércio
que diversas atitudes seriam
avaliadas de acordo com tal
determinacao”. Ele nao cré que
isso possa aumentar a subje-
tividade da analise, entendendo

que isso ja ocorre na aplicagao do
modelo atual pela variagao con-
forme o corpo de conselheiros e o
Estado onde o caso é sindicado.
Entendendo que decisdes podem
ir da absolvicao a condenagao
para uma mesma infracéo, acre-
dita que a subjetividade tenderia
a decrescer com um Cédigo de
principios, porque se ficaria preso
ao fato e ndo ao artigo. “E 0 STJ
ja decidiu que os médicos devem
se defender, se for o caso, com
base em fatos e ndo em artigos”.

O corregedor do CFM desta-
ca que a Bioética ainda “enga-
tinhava” no Pafs quando da
edicao do atual Cédigo. Mas nem
porisso é partidério de se adequar
o Cédigo aos principios da Bioé-
tica. “Hé quem defenda. E um
engano, até porque contradigdes
surgirdo, pelo préprio cardter
reflexivo da Bioética. Na hora que
se codificar e transformar a
Bioética em norma, ela deixara
de ser uma ciéncia reflexiva e se
tornard um cédigo de compor-
tamento, de moral, estabelecen-
do que todos deverdo agir de uma
determinada maneira”, analisa
D'Avila, interpretando af um con-
tra-senso a uma ciéncia que pri-
ma pela pluralidade e tolerancia.

Roberto Luiz D’Avila.

Um cédigo especifico para o
exercicio da profissdo ¢ desa-
provado pelo corregedor. Diz que
aauséncia total de um texto com
regras também seria um equivoco,
pois principios, deveres e valores
devem constar de qualquer c4di-
go de moral e conduta, como é o
c6digo comportamental dos
médicos. “Omaximo afastamen-
to de um sistema codificado e
capazde representar amoral atual
seria um cédigo de principios”,
insiste, exemplificando que o
contetdo de um artigo eviden-
ciando o comportamento ético do
médico descarta a necessidade de

fazer constar o inverso a titulo de
{94 ”
¢ vedado”.

rthur Leal Neto assume Fehospar

Médico e diretor-superintendente do Hospital
Santa Cruz, de Curitiba, Arthur Leal Neto (foto)
assumiu em 31 de agosto ltimo a presidéncia
da Federacdo dos Hospitais e Estabelecimen-

tos de Servicos de Sadde do Parana (Fehos-
par). A solenidade ocorreu no Graciosa Coun-
try, na Capital, com o também médico Renato
Merolli, que vinha respondendo pela pre-

sidéncia da instituicdo, fazendo a transmissao do cargo. Na nova
diretoria, com mandato de trés anos, Merolli sera um dos vice-
presidentes, ao lado de Fahd Haddad, Charles London, Ricardo M.
da Silva e Jodo Luiz G. de Faria. Fundada ha 15 anos, a Fehospar é
formada por 17 sindicatos regionalizados, representando quase 5
mil estabelecimentos de servicos de satide paranaenses.

Farmacos fora
dos protocolos

A realizagio de mesa-re-
donda sobre o tema “Novos
Farmacos fora dos Protocolos
Clinicos” faré parte da Reunio
Plenaria Tematica do Conselho
emnovembro, que serd aberta
com palestra sobre a Reforma
do Codigo de Etica. Alémdo
corregedor do CFM, Roberto
D'Avila, participardo como
convidados do debate sobre 0
tema omédico Luciano Ducci,
Secretario Municipal de Satide
e vice-prefeito de Curitiba, e a
Dra. Luciane Maria Duda,
Promotora de Justica do Centro
de Apoio das Promotorias de
Justica de Protegdoa Sadde, do
Ministério Pdblico do Parana.
Amesa-redonda vai ocorrer das
20h30as22h de 6 de novembro.
Estardo em destaque as reco-
mendagdes administrativas do
Ministério Pablico editadasem
20 de setembro e dirigidas as
Secretarias Municipais (Curi-
tiba e Londrina) e Estadual de
Satde, para que orientemseus
profissionais médicos a esgota-
remasalternativas de farmacos
previstas nos Protocolos Clini-
cose Diretrizes Terapéuticas do
Ministério da Satide, antes de
prescreverem tratamento me-
dicamentoso diverso aos pa-
cientes. Asatividades da Plena-
riasdo abertas aos conselheiros
da Capital e Interior, diretores
regionais, diretores técnicos e
clinicos de hospitais, membros
das Sociedades de Especia-
lidade, coordenadorese direto-
resde cursos médicose precep-
torese chefes de residéncia.



Jurno A OurtuBro - 2006 / PAciNnA 18

Exposicao retrata
meio ambiente e
iversidade cultural

Espago Cultural CRM-PR

recebeu, no inicio de ou-

tubro, a XX Exposic¢ao
Nacional de Artese do [ Saldo
Sul-Americano de Artes. Além
de renomados artistas que enal-
teceram a iniciativa da Asso-
ciagdo Paranaense de Pintura
Artistica (ASPAR), aaberturado
evento contou coma presenga
do presidente do Conselho,
Hélcio Bertolozzi Soares, da
presidente da ASPAR, Odete da
Conceigio, de toda a diretoria da
entidade e de colaboradores.
Desde sua inauguragfo, em

outubro de 2004, 0 Espaco Cul-

UFPR homenageia Ivo Pitanguy

0 cirurgido plastico Ivo Pitanguy recebeu o titulo de Doutor
Hononis Causa, concedido pela Universidade Federal do Parana
(UFPR) em reconhecimento a sua vasta e grandiosa atuacdo
profissional e carreira académica. 0 evento ocorreu no auditério
do Setor de (iéncias da Sadde da UFPR, no dia 29 de agosto,
sendo prestigiado pelas classes médica e académica. 0 CRM-
PR esteve representado por seu presidente, Hélcio Bertolozzi
Soares. De acordo com o Prof. Dr. Rogério Mulinari, Diretor do
Setor de Ciéncias da Salide, este titulo é reservado a persona-

tural integra o
roteiro cultural
de Curitiba, ten-
doabrigado va-
rias mostras de
repercussao e
que valorizamo
artista parana-
ense.

Maisde 100
obras - entre es-
culturas, porcelanas, telas e
vidros - feitas pelos 59 artistas
brasileirose de pafses da América
do Sul ficaramexpostas durante
trésdiascomoobjetivo de retratar
omeio ambiente e a diversidade
cultural brasileira. A visitagio foi
publica e dasmais concorridas.

0s vencedores

Uma Comissio Julgadora,
formada por renomados artistas,
avaliou e premiou os melhores
trabalhos expostos. Em primeiro
lugar ficou aartista Magda Cris-
tina Pereira, de Curitiba, coma
obra “Tartarugas”, feita embaixo-
esmalte (no detalhe a esquerda).

Componentes da Associagio Paranaense de Pintura
Artistica, na abertura do evento no Espago Cultural.

Emsegundo, Mary Peters,coma
porcelana em técnicamoderna
“Aconchego”. Em terceiro lugar,
comceramica Rakd, ficou Sada
Mohad. Tambémhouve mengéo
honrosa para a pega em por-
celana da Prof2 Doroty Queiroz
Bordignon,intitulada “Patriaméae
gentil”. Para a cerAmica, “A
beleza daimperfeicio”, de Adria-
na Biichele Sthiago de Mello;
para escultura, “Iyd Abgd —mae
grande”, de Risolete Bendlin;
para tela, “Sem tftulo”, de Paulo
Dias; e paraesculturaemvidro, a
obra “Helicdnia rostrata”, de

Loire Nissen.

Ivo Pitanguy e o reitor da UFPR,

Carlos Moreira Jiinior, na diplomagao.

lidades eminentes, que tenham contribuido para o progresso da universidade, da regido ou do Pais, ou
que se distinguiram pela sua atuacdo em favor das ciéncias, das letras ou da cultura geral. “A ampla e
célebre exposicdo do eminente cirurgido plastico Ivo Pitanguy, notorio como o preferido de algumas das
faces mais encantadoras do planeta, ndo deve ofuscar suas contribuicdes com atividades beneméritas,
filantropicas e ligadas as artes, as letras em particular, que dedica a comunidade que o acolheu”, afirmou.

-

r f = .
mostra fotogréfica “Jodo-de-barro, o mais brasileiro
dos passaros” foi um dosatrativos aos participantes do
Simpésio Internacional de Bioética e Direitos

Humanose do Simpdsio de Educagao Médica, promovidos pelo

Conselho de Medicina em sua sede, na segunda quinzena de

agosto. Inaugurada no Espago Cultural & véspera doseventos, a

exposicio reuniu cerca de 50 painéis comimagens dos passaros

registradas em ambientes rurais e urbanos, num trabalho de
quase oito anos empreendido pelo fotdgrafo curitibano Irany

Carlos Magno, atual presidente da Arfoc (Associagio dos

Repérteres Fotograficos do Parand).

h Volnei Garrafa, Hélcio Soares, Alya Saada, José Eduardo de
Siqueira, Suzana Vidal e Juan Carlos Tealdi, intervalo do Simpésio
Internacional para prestigiar a mostra de atengdo preservacionista.

Como registro histérico, 0 Espago Cultural teve a presenga
de alguns dos mais conceituados bioeticistas das Américas:
Volnei Garrafa, Presidente do Conselho Diretor da RedBioética
Unesco; Dra. Alya Saada, coordenadora da Unesco/Méxicoe
do Comité de Ciéncia para a América Latina e Caribe; Dr.
Juan Carlos Tealdi, presidente da Associagfo de Bioéticae
Direitos Humanos da Argentina (Biosur) ; Dra. Suzana Vidal,
da RedBioética da Argentina e coordenadora do programa de
educagio a distAncia em bioética da Unesco; Prof. Dr. José
Eduardo de Siqueira, presidente da Sociedade Brasileira de
Bioética; e também Gerson Zafalon Martins, conselheiro federal
e editor da Revista Bioética do CFM. Recepcionando o grupo,
Hélcio Bertolozzi Soares, presidente do CRM e um dos
coordenadores do simpdsiointernacional.
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Difundido alerta sobre

prescricao de anorexigenos

omo parte de estratégia
c iniciada aindanoano pas-

sado,0 Conselho Regional
de Medicina do Parand vem
implementando ao longo deste
ano uma série de agGes voltadas
aconter osabusos nas prescrigoes,
uso e circulagdo de substincias
anoréxicas. Debates sobre 0 as-
sunto tém sido realizados nas
cidades-sedes das Delegacias
Regionaise emoutras regioes do
Estado, coincidindo com ati-
vidades éticas e de educagdo
continuada.

O principal foco da cam-
panha estd centradono processo
de conscientizagio que envolve
ndosomente o profissional médi-
coeofarmacéutico,mas também
a propria sociedade. Paraisso, 0
Conselho ja desenvolveu uma
série de encontros com profis-
sionais fora da Capital visando
oferecer orientagio sobre a pres-
crigdo de medicamentos de uso
controlado. Foramseis eventos
somente no perfodo de julho ao
comego de setembro. O primeiro
ocorreu em Guarapuava (6 de
julho),seguido de Pato Branco (7)
e Campo Mouréo (14). Només
seguinte (agosto), foi a vez de
Ponta Grossa (15) e Paranavaf
(25e26);e emsetembro, Umua-
rama (1.2¢2).

A dltima reunido (14 de
setembro) foi entre os delegados
da Regional de Cascavel, repre-
sentantes da Vigilancia Sani-
téria, do Conselho Regional de
FarmAcia e da 10.2 Regional de
Satide de Cascavel. Esta foi a
primeira vezque umgrupo multi-
disciplinar discutiu o assuntona
cidade com o intuito de buscar
cooperagio técnica de alerta.
Gragas a essa integragio com
outras instituigoes,0 CRM tem

Reunido com profissionais da regido de Umuarama teve em destaque a
realizagdo de palestras e julgamento simulado.

1A
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Conselheira Monica Kastrup, coordenadora das agbes preventivas que
envolvem os anrexigenos, proferiu palestra aos médicos de Paranavai.

fortalecido suas iniciativas —
inclusive fiscalizadoras —relacio-
nadas a questdo da Prescrigio de
Medicamentos, para unifor-
mizagdo de procedimentos na
formulago de anorexigenos. A
campanha visa orientar osmédi-

cosea populagio sobre a questdo
da prescri¢do de substancias
controladas, em especial a dos
anorexigenos, cujos abusos tém
gerado também agdes na esfera
criminal, com profissionais sendo
denunciados peloMP

' Interdicdo cautelar ganha destaque

Durante o IT Encontro dos Conselhos de Medicina, realizado em
meados de setembro em Manaus, um dos temas de maior polémica
colocados em analise foi “Interdicdo cautelar: reflexdes sobre a
sua aplicacdo”. Algumas experiéncias foram relatadas, como a
de Sdo Paulo, onde o Cremesp ingressou com cinco mandados de
suspensdo preventiva. 0 Parana também teve referéncia, por se
constituir no primeiro Estado a promover a interdicdo cautelar.
Até agora ja foram trés casos, o dltimo deles envolvendo o médico
curitibano Antonio Pedro Paulo Nuevo Miguel, suspenso do exercicio
de suas atividades por 180 dias, em decisdo ratificada pela Justica
recentemente. Ele responde a processos éticos por abusos na
prescricdo de remédios controlados. O CRM-PR editou em janeiro
deste ano resolucdo que prevé a interdicdo cautelar de médico
em protecdo a sociedade. 0 CFM publicou no Diario Oficial de 16
de maio a Resolucdo 1.789/06, que trata do mesmo tema.

Jornadas Médicas no interior:
parceria entre CRM e AMP

Debater temas do cotidiano médico e dilemas éticos da
profissdo com médicos do interior é o objetivo da Jornada
Médica Multidisciplinar Descentralizada. Este evento é uma
parceria do Conselho de Medicina com a Associacdo Médica do
Parana que visa reunir profissionais especializados para
atualizacdo e conhecimento. Este ano foram realizadas jornadas
em Toledo (11 e 12 de agosto), Paranagua (24 de agosto),
Castro (15 e 16 de setembro), Ivaipord (4 de outubro) e a
altima delas em Assis Chateaubriand, no dia 19 de outubro. Os
médicos participantes que obtenham a certificacdo também
recebem pontuacdo para o programa de atualizacdo profissional
da Comissdo Nacional de Acreditacdo (CNA).

Novo endereco em Cascavel

0s médicos dos 24 municipios atendidos pela Delegacia Regional
do Conselho de Medicina em Cascavel ja podem contar com um
novo e amplo espaco para atendimento. A “Casa do Médico” de
(Cascavel fica agora na Rua Jequetibd, 559, Recanto Tropical -
ao lado da sede recreativa da Associacao Médica.

A primeira reunido de trabalho dos delegados do CRM realizada
na nova sede foi em 24 de agosto e, nos dias 25 e 26, foi
realizado um minicongresso sobre Pneumologia. A nova sede,
concluida no ano passado, possui 1000m?de area construida e
um auditorio com capacidade para 237 lugares. Os interessados
em locar o espaco podem ligar para o novo telefone da sede
(45) 3327-1894, das 12 as 18h.

Delegacia de Maringa participa
de eventos da regiao

Aproximadamente 70 médicos, advogados e estudantes de
Medicina e Direito participaram do Julgamento Simulado
promovido pelo Conselho de Medicina no dia 13 de setembro,
em Maringa. 0 evento fez parte da Semana de Integracdo dos
estudantes de Medicina da Universidade Estadual de Maringa
(UEM) e debateu temas éticos e legais da profissdo.

Em 3 de agosto, o Diretor Regional de Maringa, Kemel Jorge
Chammas, fez a abertura da palestra “Pai amamenta?”,
ministrada pelo pediatra e professor da UFRJ, Marcus Renato
de Carvalho. 0 evento ocorreu no auditério da sede da
Delegacia, como parte da XI Semana Maringaense da
Amamentacdo.

Médico recebe carteira
profissional em Umuarama

0 médico recém-formado, Kelson Rudy Ferrarini, recebeu
carteira profissional das maos do Diretor Regional da Delegacia
de Umuarama, Dr. Jodo Jorge Hellii, em 30 de setembro, na
sede da entidade. 0 novo profissional formou-se em 28 de julho
deste ano na Universidade do Vale do Itajai (Univali), tendo se
inscrito no Conselho com o CRM n.° 23316. Atualmente esta
trabalhando no Hospital Sdo Paulo de Cianorte (sua cidade
natal) e CEMIL de Umuarama.



Jurno A OurtuBro - 2006 / PAgina 20

campanha visando maior
A controle da prescrigao de
substAncias e medicamen-
tos restritos, em especial os
anorexigenos, vem alcangando o
seu objetivo no Paran4 gragas as
agoes educativas e fiscalizadoras
empreendidas - de forma inte-
grada ou consensuais - pelos
Conselhos Regionais de Medi-
cina e Farmécia, outras insti-
tuicoes médicas representativas,
vigilAncias sanitarias municipais
e estadual e Ministério Pablico.
A perspectiva é de que os resul-
tados se tornem ainda mais
visiveis a médio prazo, como
reflexo natural das iniciativas
implementadas e que congregam
ainformacao e conscientizagio
dos profissionais de satide com os
rigores éticos, administrativos e
criminais das legislacdes vigentes.
A Camara Técnica de Medi-
camentos do CRM-PR tem reali-
zado reunides periddicas para
tratar da “Formulagdo de Ano-
rexigenos”, trabalho de grande
importancia para subsidiar o
contetdo de palestras que tém
sido levadas a médicos de todas
as regides do Paran4, para ela-
boragao de cartilha educativa que
vai integrar a série Cadernos do
Conselho e para atualizagdo
normativa da esfera do CFM e
CRM. Coordenadora do grupo
técnico, a conselheira Monica de
Biase Wright Kastrup avalia que
os avangos tém sido substanciais
e acartilha j4 tem prontas as par-
tes de fitoterapicos, de legislacao
e de disposigdes gerais, devendo
estar editada até o inicio de 2007
com o reforco de recomendagio
de doses e prazos de uso e medica-
mentos disponiveis no mercado.
A Camara é integrada ainda
pelo presidente da Associacio
Meédica Homeopética do Parana,
Helvo Slompo Jtnior, pela presi-
dente da Regional do Parana da
Sociedade Brasileira de Endocri-
nologia e Metabologia, Rosana
Bento Radominski, e pelo presi-
dente da ABESO (Associacao
Brasileira de Estudo Sobre a
Obesidade), Henrique de Lacer-

da Suplicy, os quais, além do

conhecimento técnico e pratico,
tém contribuido na atengéo aos
meios de comunicagio para
abordagens sobre a campanha de
controle dos medicamentos anti-
obesidade. Desde maio deste ano,
quando houve o incremento das
agoes do Conselho, mais de uma
centena de entrevistas ou inser-
cbes sobre o tema integraram os
jornais, tevés, radios, sites e outros
meios de informagzo no Estado,
alertando os profissionais e a
prépria sociedade sobre os riscos
das férmulas magistrais para
emagrecimento.

“A maior parte dos problemas
na utilizagao de medicamentos
para emagrecer acontece com
remédios manipulados, quando
usados em associagio com hormo6-
nios da tierdide, diuréticos, laxan-
tes, calmantes e outras associa-
cOes perigosas e proscritas”, avalia
a conselheira do CRM. Ela néo
deixa de enaltecer aimportancia
da parceria e do trabalho desen-
volvido pelo Conselho Regional
de Farmécia, chamando a aten-
Géo para a funcionalidade do CIM
(Centro de Informagéo sobre
Medicamentos), criado ha 10
anos pela autarquia e que hoje
mantém dois especialistas para
responder todas as dtvidas dos
profissionais de satide, inclusive
médicos. O CIM tem a coorde-
nacdo do farmacéutico Jackson
Carlos Rapkiewicz e pode ser
contatado de segunda a sexta,
horério comercial, pelo fone (41)
3363-0234. Informagdes adi-
cionais, como listas de substancias
e legislagdes, também estdo
acessiveis no site do CRF
(www.crfpr.org.br).

Manipulacao

Também da proximidade
entre 0o CRM e o CFM e das dis-
cussbes técnicas com a Anfarmag
e com as Vigilancias Sanitérias
Municipal (Curitiba) e Estadual,
foi elaborado 0 documento “Es-
clarecimentos urgentes sobre a
manipulacdo de medicamentos
anorexigenos”, ja repassado a
todos os farmacéuticos e farmécias
magistrais do Estado e disponivel
no site das instituicdes fiscali-

Envio de
medicamentos
para o Exterior,
tema de reunido

no CRM.

zadoras. O documento retine em
seus considerandos toda a legis-
lagao relativa ao tema e apresenta
quatro orientagdes bésicas: que
todo receitudrio recebido pela
farmAcia seja devidamente anali-
sado pelo farmacéutico quanto a
aspectos legais e técnicos, antes
que a preparagdo seja mani-
pulada e dispensada; que sejam
observadas as concentracdes
maximas previstas na Portaria
344/98 e nas dispostas nas litera-
turas oficialmente reconhecidas;
que os anorexigenos sejam ma-
nipulados apenas quando forem
prescritos como monofarmacos; e
que os farmacéuticos fiquem
atentos as informagdes sobre
médicos suspensos ou sob inter-
digao cautelar do CRM,nzo
devendo manipular o receitudrio
emitido por tais profissionais.

Em Curitiba, a Coordena-
doria de Vigilancia Sanitéria e o
Centro de Satde Ambiental,
ambos da Secretaria de Satde,
editaram ainda em agosto a
“Orientagao aos profissionais
prescritores”, que passou a ser
entregue no ato do fornecimento
dos talonérios e da emissao da
seqiiéncia numérica das Notifi-
cagoes de Receita aos médicos,
veterinarios e odontdlogos. O do-
cumento faz referéncia a pres-
cricao de substancias e medica-
mentos controlados pela Portaria
SVS/MS 344/98 (entorpecentes,
psicotrdpicos, talidomida, reti-
ndides e outras sob controle
especial). Ao mesmo tempo, a
Vigilancia Municipal deflagrou
fiscalizagao nas 164 farmécias de
manipulagio em funcionamento
na Capital, reforgando ainda a
campanha de orientagdo da
populagdo que envolve as demais
instituigoes.

Pelo controle de farmacos que
cabe as Vigilancias, todo recei-
tudrio irregular tem sido noti-
ficado ao Ministério Pdblico para
as acOes legais pertinentes (j sdo
indmeras agdes criminais), e des-
te, para 0 Conselho de Medicina,
para apurar transgressoes éticas.
A Corregedoriado CRM observa
o crescimento substancial de
instauragao de sindicancias nos
tltimos meses. Do mesmo modo,
tem detectado algumas tenta-
tivas de médicos burlarem a
fiscalizagdo, como prescrevendo
receitas para familiares de pacien-
tes para violar prazos e freqiiéncia
de uso. Outra preocupagio do
CRM tem sido com o comércio
ilegal de medicamentos. N#o é
s6 0 contrabando que vem sendo
combatido pela Policia Federal,
mas, também, o envio de medi-
camentos e receitas para pa-
cientes que estejam no Exteriore
sem que tenham sido exami-
nados. Reuniao nesse sentido foi
realizada em 28 de setembro no
Conselho, com a participagio de
Hélcio Soares, o presidente do
CRE Dennis Armando Bertoli-
ni,do presidente da Sociedade de
Anélises Clinicas, Marcelo Pilo-
neto, e os advogados das institui-
cOes. Algumas estratégias de agio
estio sendo definidas para minorar
oproblema.

Fitoterapicos

Cuidados na prescricdo
» A planta medicinal fresca é
somente matéria-prima para a
fabricacdo do fitoterapico.
Quando dessecada, é deno-
minada “droga vegetal”.

» Fitoterapicos, quando pres-
critos pelo médico, devem sé-
lo preferencialmente sob a
forma de extratos padroniza-
dos para garantir o controle
da qualidade.

» Ndo ha justificativa técnica
para 0 uso medicamentoso do
pd das plantas, pois ndo ha
comprovacao de sua dissolucdo
gastrica e absorcao dos ativos.
» Fitoterapicos também po-
dem produzir efeitos adversos
e interacdes medicamentosas.
» Fitoterapicos industriali-
zados devem ser submetidos
a testes de seguranca e
eficacia e, obrigatoriamente,
a bula deve estar inclusa, ndo
somente quando destinado a
prescricdo médica.

» Extratos vegetais ndo podem
ser associados aleatoriamente,
com drogas sintéticas, pois
nao configuraria um fitote-
rapico e os efeitos finais sdo
totalmente imprevisiveis.

» Ainda ndo ha extratos padro-
nizados comprovadamente efi-
cazes,na Fitoterapia Médica,
para diminuir o apetite ou a
absorcdo de nutrientes.

Mocao de aplauso

e seguranca do ser humano”,

0 Conselho Municipal de Sadde de Curitiba enviou mocdo de
aplauso ao Conselho Regional de Medicina do Parana em
reconhecimento pelo trabalho que vem sendo desenvolvido frente
aos problemas decorrentes do uso indevido de substancias
entorpecentes e que determinam dependéncia fisica ou psiquica.
Em oficio, a presidente do Conselho de Saiide, Simone Aparecida
Peruzzo, e a secretaria executiva Silvana Souza Borri, exaltam
que a atuacdo do CRM demontra “preocupacao com a vida, saiide




